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lkekftd foKku dk f'k{k.k
lkekftd foKku lekt osQ fofoèk ljksdkjksa dks vius vanj lesVrk gS vkSj blesa bfrgkl] Hkwxksy]
jktuhfr 'kkL=k] vFkZ'kkL=k vkSj lekt'kkL=k vkfn fo"k;ksa dh foLr`r lkefxz;k¡ lfEefyr gksrh gaSA ,d
vFkZiw.kZ lkekftd foKku ikB~;p;kZ viuh ikB~; lkexzh osQ p;u o xBu }kjk fo|kfFkZ;ksa esa lekt
dh vkykspukRed tkudkjh fodflr djus esa leFkZ gksrh gS] vr% ;g ,d pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA u,
vk;keksa vkSj ljksdkjksa dks lekfgr fd, tkus dh Hkh vusd laHkkouk,¡a gSa] fo'ks"kdj fo|kfFkZ;ksa osQ
vius thou vuqHkoksa osQ vk/kj ijA

lkekftd foKku dk egÙo u osQoy rs”kh ls fodflr gksrs gq, lsok {ks=k osQ jks”kxkjksa esa bldh
c<+rh izklafxdrk osQ dkj.k gS] cfYd ,d fo'ys"k.kkRed vkSj jpukRed efLr"d dh uhao rS;kj
djus esa bldh vfuok;Zrk osQ dkj.k Hkh gSA

izk;% ;g ekuk tkrk gS fd ek=k izkÑfrd vkSj HkkSfrd rRoksa dk gh oSKkfud ijh{k.k laHko gS
rFkk ekuo foKku ls lacaf/r Kku {ks=kksa (bfrgkl] Hkwxksy] vFkZ'kkL=k] jktuhfr 'kkL=k vkfn) dh
izÑfr oSKkfud ugha gSA ijarq] ;g igpkuuk vkOk';d gS fd izkÑfrd o HkkSfrd fOkKku dh rjg
lkekftd foKku Hkh oSKkfud tk¡p&iM+rky gsrq mi;qDr gSA lkFk gh ;g Hkh Li"V djuk vko';d
gS fd lkekftd foKku }kjk viukbZ xbZ i¼fr;k¡ izkÑfrd vkSj HkkSfrd foKku osQ fl¼karksa ls fHkUu
gSa (fdarq fdlh vFkZ esa de ugha)A

lkekftd foKku Lora=krk] fo'okl] ikjLifjd lEeku vkSj fofo/rk osQ izfr lEeku tSls
ekuoh; xq.kksa osQ fy, ,d tuk/kj dk fuekZ.k djus vkSj mldk foLrkj djus dh fu;ked
f”kEesnkjh dk ogu djrk gSA vr% lkekftd foKku f'k{k.k dk è;s; cPpksa dks ,d uSfrd vkSj
ekufld ÅtkZ iznku djuk gksuk pkfg, rkfd os Lora=k :i ls lksp losaQ vkSj viuh fof'k"Vrk [kks;s
fcuk mu lkekftd cyksa dk lkeuk dj losaQ ftuls bu ewY;ksa dks [krjk gSA lkekftd foKku
f'k{k.k bl mís'; dh izkfIr cPpksa esa lkekftd fo"k;ksa ij foospukRed fparu dh ;ksX;rk dks
c<+kok nsdj dj ldrk gS] tks O;fDrxr vkSj lkekftd fgrksa osQ chp ekSfyd lgHkko dk ogu
djrs gSaA vkykspukRed fparu osQ eísuT+kj f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa nksuksa osQ fy, ,d ,slh O;kid
ikB~;p;kZ dh dYiuk dh xbZ gS] ftlesa Kku izkfIr esa fcuk fdlh ncko osQ fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa
dh Hkkxhnkjh gksA ,slh lgtrk rFkk lgHkkfxrk osQ }kjk gh fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa osQ fy,
iBu&ikBu #fpiww.kZ vkSj vkuannk;d cuk;k tk ldrk gSA

lkekftd foKku dk fuekZ.k djus okys fo"k;_ tSls&bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr 'kkL=k vkSj
vFkZ'kkL=k dh Li"V iz.kkfy;k¡ gSa ftuesa izk;% lhekvksa dks cuk, j[kuk gh mfpr ekuk tkrk gSA bu
fo"k;&lhekvksa dks [kksyus dh vko';drk gS rkfd nh xbZ ifj?kVuk dks le>us osQ fy, dbZ rjg
osQ mikxeksa dk iz;ksx fd;k tk losQA ,d leFkZ ikB~;p;kZ osQ fy, ,slh fo"k;&oLrq dh
vko';drk gS tks varfoZ"k;d fopkj/kjk dks izksRlkfgr djsA

lkj&la{ksi
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izLrkfor Kku ehekalh; <k¡pkμizpfyr fopkj/kjkvksa rFkk fopkj.kh; eqíksa dks è;ku esa j[krs gq,]
u, ikB~;Øe osQ fuekZ.k esa fuEufyf[kr ¯cnq cqfu;knh rdZ iznku djrs gSa &

• ikB~;p;kZ ;g Li"V djus ;ksX; gksuh pkfg, fd yksxks a dh LFkkuh; le> es a jk"Vª vkSj
jk"Vªh; ,drk dk D;k :i gSA vr% LFkkuh; le> dks ikB~;p;kZ osQ iqufuZekZ.k esa Li"V
fd;k tkuk gSA

• ikB~;iqLrd dh vo/kj.kk dks ek=k funsZ'kkRed u cukdj lq>kokRed cuk, tkus dh
vko';drk gSA ,slk ekuk x;k gS fd ;g lh[kus okyksa dks i;kZIr volj iznku djsxh rkfd
os ikB~;iqLrd osQ ijs Hkh tk losaQ rFkk vkxs dh i<+kbZ osQ fy, muesa mRlqdrk c<+s tks
fdlh lkekftd ifj?kVuk dh le> dks le`¼ cukus osQ fy, vko';d gSA

• lkekftd foKku dh ikB~;p;kZ dk eq[; mís'; vHkh Hkh mi;ksfxrkoknh izÑfr dk gSA
rkRi;Z ;g gS fd blesa fodkloknh eqn~nksa ij vf/d ”kksj fn;k tkrk gS] tks egÙoiw.kZ rks
gSa ysfdu lekurk] U;k; vkSj lkekftd&jktuSfrd xfjek vkfn vkn'kZd vk;keksa dks
le>us osQ fy, vi;kZIr gSaA bl izdkj lkekftd foKku osQ f'k{k.k dks bl fodkl esa
O;fDr dh Hkwfedk osQ lkFk tksM+k tkrk jgk gSA bl nwjh osQ eísuT+kj ikB~;p;kZ osQ osaQnz fcanq
dks mi;ksfxrkokn ls lerkokn dh rjI+kQ ys tkus dh vko';drk gS] tks Åij crk, x,
vkn'kZd eqíksa ij fopkj djsA

• ukxfjd 'kkL=k osQ uke dks jktuhfr 'kkL=k esa ifjofrZr djus dk lq>ko fn;k x;k gSA
Hkkjrh; fo|ky;h ikB~;p;kZ esa ,d fo"k; osQ :i esa ukxfjd 'kkL=k vkSifuosf'kd ;qx dh
nsu gS] tks Hkkjrh;ksa esa vaxzs”kh&jkt osQ izfr c<+rh gqbZ fu"Bkghurk dks ns[krs gq, 'kkfey
fd;k x;k FkkA ukxfjdksa dh vkKkdkfjrk vkSj fu"Bk rFkk izxfr osQ lkoZHkkSfed fu;eksa osQ
vuqlkj lH; lekt dk fuekZ.k vkSifuosf'kd ukxfjd 'kkL=k osQ ewwy y{k.k FksA blosQ
foijhr jktuhfr 'kkL=k ÅtkZokn (ifjorZu) dk ifjpk;d gS ftlesa lÙkk dh izHkqrklaiUu
lajpuk vkSj lkekftd cyksa }kjk mudk fojks/ vkfn izfØ;k,¡ 'kkfey gSaA oLrqr% jktuhfr
'kkL=k ,d ,sls lH; lekt dh dYiuk djrk gS tks vf/d laosnu'khy] voxr vkSj
mÙkjnk;h ukxfjdksa dk fuekZ.k dj losQA

• fdlh Hkh ,sfrgkfld vkSj ledkyhu fo"k; ij ppkZ osQ nkSjku L=kh&ifjizs{; dks è;ku esa
j[kdj tsaMj laca/h ljksdkjksa dks lacksf/r djus dh vko';drk gSA bfrgkl vkSj nSfud
thou ls O;fDr;ksa osQ mYys[k osQ LFkku ij efgykvksa osQ la?k"kks± dk o.kZu fn;k tkuk
pkfg,] ftlosQ fy, fir`lÙkkRed jk"Vªoknh lajpuk esa ifjorZu dh vko';drk gSA

ikB~;p;kZ dh ;kstuk
izkFkfed d{kkvksa osQ fy, izkÑfrd vkSj lkekftd i;kZoj.k dks Hkk"kk vkSj xf.kr osQ vfoHkkT;
vax osQ :i esa i<+k;k tkuk pkfg, (ftlesa tsaMj&laosnu'khyrk dks Hkh LFkku fn;k tk,)A cPpksa
dks mu fØ;kvksa esa layXu fd;k tkuk pkfg, tks mudh izkÑfrd vkSj lkekftd i;kZoj.k
laca/h le>nkjh dks c<+kus esa enn dj losQaA bl Lrj ij vewrZu osQ vk/kj ij ugha cfYd vkSj
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mnkgj.kksa osQ vk/kj ij le>k;k tkuk pkfg,A thou osQ HkkSfrdh;] tSfodh;] lkekftd vkSj
lkaLÑfrd igyqvksa ls lfp=k mnkgj.k nsus dh vko';drk gSA cPpksa esa voyksdu] igpkuus vkSj
oxhZdj.k djus osQ dkS'kyksa osQ fodkl osQ fy, ;g egÙoiw.kZ gSA

3 ls 5 rd dh d{kkvksa osQ fy, i;kZoj.k vè;;u dks ,d u, fo"k; osQ :i esa 'kkfey fd;k
tk,xkA cPpksa esas izkÑfrd vkSj lkekftd i;kZoj.k osQ laca/ksa dh igpku djus rFkk mUgsa le>us
dh ;ksX;rk dk fodkl gksuk pkfg,A mUgsa izkÑfrd fofo/rk vkSj lkekftd&lkaLÑfrd fofo/rk
osQ chp lekurk dh igpku djuk fl[kkuk pkfg,A voyksdu vkSj vuqHko osQ }kjk lkekftd
foKku f'k{k.k cPpksa esa Kku&vk/kfjr {kerk dk fodkl dj ldrk gSA gekjh ikB~;p;kZ esa
lkekftd foKku f'k{k.k osQ blh igyw dk izk;% vHkko gSA

mPp izkFkfed Lrj ij lkekftd foKku esa bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr 'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k ls
fo"k;&oLrq yh tk,xhA lkFk gh cPpksa dks ledkyhu eqn~nksa vkSj leL;kvksa ls Hkh ifjfpr djk;k
tk ldrk gSA ledkyhu eqn~nksa dks dbZ ifjizs{;ksa ls ns[krs gq, cPpksa dks lekt dh lkekftd vkSj
vkfFkZd leL;kvksa ls voxr djk;k tk ldrk gSA xjhch] fuj{kjrk] ckyJe vkSj ca/qvk etnwjh]
oxZ] tkfr] tsaMj vkSj i;kZoj.k tSls eqn~nksa ij cy nsus dh vko';drk gSA Hkwxksy vkSj vFkZ'kkL=k
nksuksa gh fo"k; LFkkuh; ls oSf'od lHkh Lrjksa ij i;kZoj.k] lalk/u rFkk fodkl laca/h eqíksa ij
mfpr ifjizs{; osQ fodkl esa lgk;d gksaxsA blh izdkj vusdRo vkSj ifjorZu dh vo/kj.kkvkas ij
cy nsrs gq, Hkkjrh; bfrgkl Hkh i<+k;k tk,xkA LFkkuh;] izkarh; vkSj osaQnzh; Lrj ij ljdkj osQ
xBu vkSj lapkyu dh izfØ;k rFkk blesa Hkkx ysus dh yksdrkaf=kd izfØ;k ls Hkh cPps dks voxr
djk;k tk,xkA

ekè;fed Lrj ij lkekftd foKku osQ varxZr Hkwxksy] jktuhfr 'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k osQ fo"k;
fy, x, gaSA ledkyhu Hkkjr ij eq[; :i ls è;ku fn;k tk,xk vkSj fo|kFkhZ mu lkekftd&vkfFkZd
pqukSfr;ksa dh xgjh tkudkjh gkfly djus dh vksj igydneh djsaxs ftudk lkeuk vkt jk"Vª dj
jgk gSA Kku ehekalh; {ks=k esa izLrkfor ifjorZu dks è;ku esa j[krs gq, ledkyhu Hkkjr dh ppkZ
vkfnoklh] nfyr vkSj erkf/dkj ls oafpr tula[;k osQ ifjizs{; esa dh tk,xh rFkk iz;kl gksuk
pkfg, fd iBu lkexzh dks ;FkklaHko cPpksa osQ nSfud thou ls tksM+k tk,A

Hkkjr osQ Lora=krk laxzke vkSj mlesa fofHkUu {ks=kksa osQ ;ksxnku dk vè;;u fd;k tk,xkA Hkkjr
dk jk"Vªh; vkanksyu vkSj ,d Lora=k jk"Vª osQ :i esa blosQ fodkl dks vk/qfud fo'o osQ fodkl
osQ lanHkZ esa i<+k;k tk,xkA ;g ”k:jh gS fd Hkwxksy ls lacaf/r eqn~nksa dks cPps esa laj{k.k vkSj
i;kZoj.k laca/h ljksdkjksa dk vkykspukRed ewY;kadu djus dh vko';drk dks è;ku esa j[krs gq,
i<+k;k tk,A jktuhfr 'kkL=k esa nk'kZfud vk/kjksa dh ppkZ ij cy fn;k tkuk pkfg, tks Hkkjrh;
lafo/ku lajpuk osQ ewY;ksa dh uhao gSa vFkkZr~ lekurk] Lora=krk] U;k;] HkkbZpkjk] vkRelEeku]
vusdrk vkSj 'kks"k.k ls eqfDr vkfn ij xgjkbZ ls ifjppkZA pw¡fd vFkZ'kkL=k osQ fo"k; {ks=k dk cPps
ls blh Lrj ij ifjp; djk;k tk jgk gS blfy, ;g egÙoiw.kZ gS fd fo"k; dk mYys[k tu lewg
osQ ifjizs{; esa gksA mnkgj.k osQ fy, xjhch vkSj csjks”kxkjh tSls fo"k;ksa dks vkfFkZd laLFkkuksa osQ
lapkyu vkSj vkfFkZd laca/ksa }kjk laiksf"kr vlekurk osQ vk/kj ij le>k;k tk ldrk gSA
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mPprj ekè;fed Lrj blfy, egÙoiw.kZ ekuk tkrk gS fd ;g fo|kfFkZ;ksa dks mudh
vko';drk] #fp vkSj vfHk#fp osQ vuq:i fo"k; {ks=k pquus dk volj nsrk gSA oqQN fo|kfFkZ;ksa
osQ fy, ;g Lrj vkSipkfjd f'k{kk dh lekfIr vkSj dk;Z {ks=k dh vksj c<+us dk le; gks ldrk
gS] tcfd oqQN osQ fy, mPp f'k{kk dk vk/kj curk gSA os ;k rks fof'k"V vdknfed ikB~;Øeksa
dks pqusa ;k jks”kxkjijd O;kolkf;d ikB~;Øeksa dks] ;g mu ij fuHkZj djrk gS fd os fdls egÙo
nsrs gSaA bl Lrj ij Mkyh xbZ uhao mUgsa vk/kjHkwr Kku] n{krk vkSj izo`fÙk ls ;qDr djus esa l{ke
gksuh pkfg, rkfd os vius }kjk pqus x, {ks=k esa lkFkZd ;ksxnku dj losQaA

lkekftd foKku vkSj okf.kT; ls fofo/ ikB~;Øe fo|kfFkZ;ksa dks miyC/ gks ldrs gSa vkSj os
viuh #fp;ksa vkSj izkFkfedrkvksa dks è;ku esa j[krs gq, lgh fodYiksa dk pquko dj ldrs gSaA
fo"k;kas vkSj ikB~;Øeksa dks vyx&vyx {ks=kksa esa oxhZÑr djus dh vko';drk ugha gS ysfdu
fo|kfFkZ;ksa dks fdlh Hkh oxZ osQ fo"k; ;k ikB~;Øe dks viuh vko';drk] #fp vkSj izo`fÙk osQ
vuqlkj pquus dk fodYi fn;k tk ldrk gSA bl Lrj ij lkekftd foKku osQ varxZr jktuhfr
'kkL=k] Hkwxksy] bfrgkl] vFkZ'kkL=k] lekt'kkL=k vkSj euksfoKku tSls fo"k; gks ldrs gaSA okf.kT; osQ
varxZr O;kolkf;d f'k{kk vkSj ys[kk'kkL=k gks ldrs gaSA

f'k{k.k osQ vfHkxe&f'k{kk'kkL=k rFkk lalk/u
fo|kfFkZ;ksa }kjk ijLij varfozZQ;k;qDr okrkoj.k esa Kku rFkk oqQ'kyrk vftZr djus dh fn'kk esa
lkekftd foKku osQ f'k{k.k dks iquthZfor djus dh vko';drk gSA lkekftd foKku osQ f'k{k.k
esa ,slh fof/;kas dk lekos'k gksuk pkfg, tks jpukRedrk] lkSan;Zcks/ vkSj vkykspukRed ifjizs{; dks
izksRlkfgr djs ,oa cPpksa dks vrhr vkSj orZeku osQ chp laca/ LFkkfir djus rFkk lekt esa gks jgs
ifjorZuksa  dks le>us esa l{ke cuk,A leL;k&lek/ku] ukVdh; :ikarj rFkk Hkwfedk&fuokZg
oqQN ,slh fo/k,¡ gSa ftUgsa mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA f'k{k.k esa iQksVksxzkI +kQ] pkVZ rFkk ekufp=k
,oa iqjkrRooknh rFkk HkkSfrd ,oa lkaLÑfrd izfrÑfr;ksa tSlh vf/d JO;&n`'; lkefxz;ksa dk iz;ksx
gksuk pkfg,A

lh[kus dh izfØ;k dks ijLij Hkkxhnkjh dh izfØ;k cukus os Q  fy, vko';d gS fd ek=k
lwpukvksa osQ vknku&iznku osQ LFkku ij okn&fookn vkSj ifjppkZ dks izkFkfedrk feysA vf/xe dh
;g fof/ f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dks lkekftd okLrfodrkvksa osQ izfr lpsr j[ksxhA

vo/kj.kkvksa dks O;fDr;ksa vkSj leqnk;ksa osQ ltho vuqHkoksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks Li"V fd;k tkuk
pkfg,A ;g Hkh izk;% ns[kk x;k gS fd lkaLÑfrd] lkekftd vkSj oxZ fHkUurk osQ dkj.k d{kk esa
f'k{kdksa osQ iwokZxzg vkSj i{kikr dh izo`fÙk >ydrh gSA blfy, f'k{k.k osQ mikxe dks ca/ueqDr
gksus dh vkOk';drk gSA f'k{kdksa dks lkekftd ;FkkFkZrk osQ fofHkUu vk;keksa dh ppkZ d{kk esa djuh
pkfg, vkSj vius vki esa vkSj fo|kfFkZ;ksa esa Locks/ c<+kus dh fn'kk esa dk;Z djuk pkfg,A
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1- i`"BHkwfe

lkekftd foKku lekt osQ fofoèk ljksdkjksa dks
lekfo"V djrk gS rFkk bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr
'kkL=k] vFkZ'kkL=k vkSj lekt'kkL=k vkfn fo"k;ksa ls
lkefxz;k¡ ysrk gSA ,d lkFkZd lkekftd foKku
ikB~;p;kZ viuh ikB~; lkexzh osQ p;u o xBu
}kjk fo|kfFkZ;ksa esa lekt dh vkykspukRed le>
fodflr djus esa leFkZ gksrh gS] vr% ;g ,d
pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA u, vk;keksa vkSj ljksdkjksa dks
'kkfey fd, tkus dh vikj laHkkouk,¡a gSa] fo'ks"kr%
fo|kfFkZ;ksa osQ thou osQ futh vuqHkoksa lsA

fofHkUu ikB~;p;kZ&:ijs[kkvksa us lkekftd foKku
esa fo"k;&oLrq osQ xBu osQ vkèkkj ij vyx&vyx
er fn, gSaA ;|fi 1975 dh ikB~;p;kZ dh :ijs[kk
esa dgk x;k Fkk] ¶izR;sd fo"k; dh vko';d bdkb;ksa
dh igpku djosQ mUgsa ,d lexz ikB~;Øe esa
lfEefyr fd;k tkuk pkfg,¸] fiQj Hkh lkekftd
fOkKku vyx&vyx fo"k;ksa osQ :i esa i<+k;k tkrk Fkk
vkSj ,u-lh-bZ-vkj-Vh- us d{kk Ng ls nl rd osQ
fy, bfrgkl] Hkwxksy vkSj ukxfjd 'kkL=k dh rhu
vyx&vyx ikB~;iqLrosaQ rS;kj dha (nl o"khZ; fo|ky;
osQ fy, ikB~;p;kZμ,d :ijs[kk] i`"B 20)A ijarq
ijh{kk osQ mís'; ls ;s rhuksa fo"k; ,d gh iz'u i=k
esa j[ks x, Fks ftls lkekftd foKku dgk tkrk FkkA
1988 eas ikB~;p;kZ osQ iqujh{k.k us mPp izkFkfed
Lrj osQ ikB~;Øe esa dksbZ mYys[kuh; ifjorZu ugha
fd;k gSA ;|fi bleas Li"V :i ls dgk x;k gS]
¶lkekftd foKku dh ikB~;p;kZ rS;kj djus esa vc ls
fo'ks"k lkoèkkuh cjrh tk, rkfd fdlh Hkh osaQnzh;
?kVd dks vuns[kk u fd;k tk,A¸ (izkjafHkd vkSj
ekè;fed f'k{kk osQ fy, jk"Vªh; ikB~;p;kZμ,d :ijs[kk
i`"B 27)A ekè;fed Lrj ij] blosQ varxZr pkj
iqLrdksa dks LFkku fn;k x;k FkkA bfrgkl] Hkwxksy vkSj
ukxfjd 'kkL=k dh lwph esa vFkZ'kkL=k dks tksM+k x;k
FkkA fo|ky;h f'k{kk osQ fy, jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh

:ijs[kkμ2000 esa lkekftd foKku osQ fy, cks/xE;
ikB~;p;kZ ij cy fn;k x;k gS ftls lwpukvksa osQ }kjk
cksf>y u cuk;k tk,A lkFk gh ;g fof'k"V
fo"k;&oLrqvksa vkSj eqíksa osQ p;u }kjk fopkjksa dks
varl±caf/r fd, tkus dh vko';drk dks Hkh Li"V
djrk gS] ¶Hkwxksy] bfrgkl] ukxfjd 'kkL=k] vFkZ'kkL=k
vkSj lekt'kkL=k ls larqfyr <ax ls fo"k;&oLrq yh
tk ldrh gS ftUgsa tfVy ls ljy rFkk vizR;{k
ls izR;{k dh vksj mi;qDr Øe ls j[kk tk,A¸
(,u-lh-,iQ-,l-bZ-&2000] ì"B 63)A lkekftd foKku
dh u;h ikB;iqLrdksa dks fo"k;oLrqvksa osQ vuqlkj
Øec¼ fd;k x;k gS tks] tgk¡ rd laHko gks] fo"k;
{ks=kksa esa varl±ca/ LFkkfir djrh gSaA vr% NBh ls
nloha d{kk rd izR;sd d{kk esa lkekftd foKku dh
,d&,d ikB~;iqLrd gSA

2- jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kkμ2005 dh
ladYiuk

lkekftd foKku osQ f'k{k.k ij ppkZ gsrq xfBr
jk"Vªh; iQksdl lewg osQ lnL;ksa us ,d vkn'kZ lkekftd
vè;;u ikB~;p;kZ osQ fuekZ.k gsrq fd, x, iwoZ
iz;klksa dks vaxhÑr fd;k gSA ¯drq] bl vkn'kZ dks
Li"V djus osQ fy, vHkh cgqr dke fd, tkus 'ks"k
gSaA ;g Li"Vhdj.k vkt osQ uo&mnkj Hkkjr osQ fy,
cgqr egÙoiw.kZ gS] tgk¡ lkekftd foKku esaa fufgr
fo"k;ksa dks jks”kxkj ikus osQ fy, O;FkZ vkSj vuko';d
le>k tkrk gSA vr% lfefr osQ lnL;ksa us igys
lekt esa lkekftd foKku dks ysdj iSQyh Hkzkafr;ksa ij
fopkj djus vkSj bls izLrkfor ikB~;p;kZ dh :ijs[kk
esa izkFkfedrk nsus dks vko';d le>kA ;g lqfuf'pr
djus osQ fy, fd ikB~;p;kZ laca/h laLrqfr;ksa dks
i;kZIr :i ls ikB~;iqLrdksa esa 'kkfey fd;k tk,]
lfefr us bl leh{kk esa eq[; fopkj.kh; rF;ksa dks
izeq[krk nh gS rkfd lkekftd foKku dks ckSf¼d o
jks”kxkjksUeq[kh cuk;k tk losQA
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2-1 lkekftd foKku laca/h izpfyr /kj.kk,¡

2-1-1 lkekftd foKku dk ,d izpfyr ǹf"Vdks.k
;g gS fd ;g ,d vuqi;ksxh fo"k; gSA blosQ dkj.k
fo|k£Fk;ksa osQ LokfHkeku esa deh vkrh gS ftlls iwjh
d{kk izHkkfor gksrh gS] rFkk vè;kid vkSj fo|kFkhZ
nksuksa gh blosQ fo"k;kaxksa dks xzg.k djus esa v#fp dk
vuqHko djrs gaSA LowQyh f'k{kk dh vkajfHkd voLFkk ls
gh izk;% fo|kfFkZ;ksa osQ fnekx esa ;g cSBk fn;k tkrk gS
fd foKku lkekftd foKku ls csgrj fo"k; gS vkSj
izfrHkk'kkyh fo|kfFkZ;ksa dh laifÙk gSA blfy, bl rF;
dks mtkxj djus dh vko';drk gS fd lkekftd
foKku lkekftd] lkaLÑfrd vkSj fo'ys"k.kkRed dkS'ky
iznku djrk gS tks fd c<+rs vU;ksU;kfJr fo'o ls
lkeatL; LFkkfir djus vkSj blosQ lapkyu dks fuèkkZfjr
djus okyh jktuSfrd rFkk vkfFkZd okLrfodrkvksa ls
fuiVus osQ fy, vko';d gSaA

2-1-2 ,slk ekuk tkrk gS fd lkekftd foKku ek=k
lwpukvksa dk vknku&iznku djrk gS vkSj iwjh rjg
ewwy ikBksa ij osaQfnzr gS] ftUgas ek=k ijh{kkvksa osQ fy,
daBLFk djus dh vko';drk gSA bu ikBksa dh fo"k;
oLrq dks nSfud okLrfodrkvksa ls vlac¼ ekuk tkrk
gS] tcfd bUgas ml nqfu;k ls vfèkd&ls&vfèkd lac¼
gksuk pkfg, ftlesa ge jg jgs gSaA lkFk gh bls
Hkwrdky osQ fo"k; esa vuko';d tkudkfj;k¡ nsus
okyk Hkh ekuk tkrk gSA ;g Hkh vuqHko fd;k tkrk gS
fd ijh{kk i=k bu O;FkZ osQ rF;ksa dks daBLFk djus dk
izfriQy nsrs gSa ftlesa cPpksa dh oSpkfjd le> dks
iwjh rjg vuns[kk fd;k tkrk gSA lkekftd foKku esa
lwpukvksa osQ vR;fèkd Hkkj dks de djus dh fn'kk
esa fdlh Hkh iz;kl osQ lkFk&lkFk izpfyr ijh{kk
iz.kkyh dh leh{kk Hkh dh tk,A

2-1-3 ;g ,d èkkj.kk gS fd lkekftd foKku fo"k;
esa fof'k"Vrk izkIr djus okys fo|kfFkZ;ksa osQ fy,

okafNr jks”kxkj fodYi miyCèk ugha gSaA lkFk gh ;g
Hkh vuqHko fd;k tkrk gS fd lkekftd foKku mu
dkS'kyksa ls jfgr gS ftudh okLrfod nqfu;k esa dk;Z
fu"iknu osQ fy, vko';drk gSA blls ,slk vkHkkl
gksrk gS fd ;g fo"k; O;FkZ gSA ;g egÙoiw.kZ gS fd
lkekftd foKku osQ egÙo dks ek=k rs”kh ls iSQyrs
lsok {ks=k osQ jks”kxkjksa esa bldh c<+rh izklafxdrk }kjk
gh ugha cfYd ,d fo'ys"k.kkRed vkSj jpukRed
efLr"d dh uhao rS;kj djus esa bldh vfuok;Zrk
dks n'kkZrs gq, crk;k tkuk pkfg,A

2-2 fopkj.kh; eqís

2-2-1 fo"k; oLrq dk Hkkj&jk"Vªh; iQksdl lewg
bl ckr ij cy nsrk gS fd ;'kiky lfefr ,oa
,u-lh-,iQ-,l-bZ-&2000 osQ }kjk bafxr ̄ cnqvksa dks nqgjkus
dh vko';drk gS fd gesa fcuk le>s lwpukvksa osQ
Bgjko ij de ls de ”kksj nsuk pkfg,A ;fn ikB~;Øe
fuekZrkvksa rFkk ikB~;iqLrdksa osQ ys[kdksa dks izklafxd
lwpukvksa osQ <sj ls gh pquuk gS fd D;k 'kkfey fd;k
tk, rks mUgsa vfèkd ls vfèkd rF;ksa dks izLrqr djus
dk iz;kl ugha djuk pkfg,A blosQ LFkku ij voèkkj.kkvksa
vkSj lkekftd&jktuSfrd ;FkkFkks± osQ fo'ys"k.k dh ;ksX;rk
osQ fodkl Ikj ”kksj nsuk pkfg,A

2-2-2 fofoèkrk vkSj LFkkuh; fo"k; oLrq&gekjs
tSls fofoèkrkiw.kZ lekt esa ;g egÙoiw.kZ gS fd lHkh
{ks=k vkSj lkekftd leqnk; ikB~;iqLrdksa ls tqM+ losQaA
,slk ikB~;iqLrd jpuk dh osaQnzhÑr izÑfr dks ns[krs
gq, izk;% vlaHko gS] vrSo gesa ,d ,slk fodYi
<¡w<+uk pkfg, vkSj mldk laLFkkuhdj.k djus dh vksj
iz;kl djuk pkfg, tks fd foosaQnzhÑr i¼fr ls dk;Z
djs vkSj vè;kid] fo|kFkhZ vkSj LFkkuh; leqnk;
vius vuqHkoksa dks mlesa 'kkfey dj xkSjokfUor gks
loasQA izklafxd LFkkuh; fo"k;&oLrq iBu&ikBu dh
izfØ;k dk fgLlk gksuk pkfg,] ftudk f'k{k.k LFkkuh;
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iBu&ikBu lzksrksa dh enn ls xfrfofèk;ksa osQ lkFk fd;k
tkuk pkfg,A

2-2-3 oSKkfud n`<+rk&izk;% ;g ekuk tkrk gS fd
ek=k izkÑfrd vkSj HkkSfrd rRoksa dk gh oSKkfud
ijh{k.k laHko gS vkSj ekuo foKku ls lacafèkr Kku
{ks=kksa (bfrgkl] Hkwxksy] vFkZ'kkL=k] jktuhfr 'kkL=k vkfn)
dh izÑfr oSKkfud ugha gSA izkÑfrd foKkuksa dks
feyh oSèkrk vkSj mPp Lrj dks ns[krs gq, lkekftd
foKku osQ oqQN dÙkkZ Hkh vius fl¼karksa esa HkkSfrd o
izkÑfrd foKku dk vuqdj.k djus dk iz;kl djrs
gSaA mijksDr osQ vkèkkj ij ;g tku ysuk vkOk';d gS
fd izkÑfrd o HkkSfrd fOkKku dh rjg lkekftd
foKku Hkh oSKkfud tk¡p&iM+rky gsrq mi;qDr gSA
lkFk gh] ;g tkuuk Hkh vko';d gS fd bu fl¼karksa
osQ ykxw gksus osQ rjhosQ izkÑfrd vkSj HkkSfrd foKku
osQ fl¼karksa ls fHkUu rks gSa] ¯drq fdlh Hkh vFkZ esa
de ughaA

2-2-4 ewY; laca/h ljksdkjμlkekftd foKku
Lora=krk] fo'okl] ijLij lEeku vkSj fofoèkrk tSls
ekuoh; ewY;ksa osQ fy, ,d tukèkkj dk fuekZ.k djus
vkSj mldk foLrkj djus dh lS¼kafrd ftEesnkjh dk
Hkh ogu djrk gSA ;fn bls ekuk tk, rks lkekftd
foKku f'k{k.k dk è;s; cPps esa ,d vkykspukRed
uSfrd vkSj ekufld ÅtkZ dh LFkkiuk gksuk pkfg,
ftlls os mu lkekftd ckè;rkvksa ls eqfDr ik losaQ
tks bu ewY;ksa dks gkfu igq¡pkrs gSaA i;kZoj.k] tkfr@oxZ
vlekurk vkSj jkT; neu tSlh leL;kvksa ij varfoZ"k;d
fofèk ls ppkZ djosQ ikB~;iqLrdksa dks cPps dh fopkj
izfØ;k vkSj jpukRedrk dks izksRlkfgr djus dk iz;kl
djuk pkfg,A

2-2-5 fo"k;ksa osQ chp varl±caèkμlkekftd foKku
osQ fo"k;_ tSls&bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr 'kkL=k vkSj
vFkZ'kkL=k izk;% lhekvksa dks cuk, j[kus dks U;k;ksfpr

Bgjkrs gSaA bu fo"k; dh lhekvksa dks [kksys tkus dh
rFkk fufnZ"V fl¼kar dks le>us osQ fy, dbZ izdkj
osQ n`f"Vdks.kksa dks viukus dh vko';drk gSA ,d
leFkZ ikB~;p;kZ esa ,sls izlaxksa dh vko';drk gS tks
varfoZ"k;d fopkjksa dks izsfjr djsaA ;s izlax lkaLÑfrd
:i ls izklafxd gksus pkfg, rFkk vo/kj.kkvksa dks
cPps dh vk;q dks è;ku esa j[krs gq, lfEefyr fd;k
tkuk pkfg,A ,slh fo"k;&oLrqvksa osQ p;u dh
vko';drk gS ftuosQ ”kfj;s fofHkUu fo"k;d vfèkxe
,d xgjh vkSj cgqeq[kh le> cukus esa enn dj
losQA var£o"k;d laca/ gsrq oqQN mi fo"k;ksa dk
pquko lko/kuhiwoZd fd;k tkuk pkfg,A lkFk gh
fHkUu&fHkUu fo"k;ksa osQ i`Fko~Q vè;k; gksus pkfg,A

3- izLrkfor Kku&ehekalh; <k¡pk

mi;qZDr izpfyr èkkj.kkvksa dks è;ku essa j[krs gq,
rFkk lkekftd foKku ys[ku esa fopkj.kh; fo"k;ksa
osQ vkèkkj ij lfefr us izLrko fd;k gS fd u,
ikB~;Øe dk [kkdk rS;kj djus esa fuEufyf[kr pkj fcanq
vkèkkjHkwr gks axs%
3-1-1 tSlk fd dksBkjh deh'ku us dgk gS] Hkkjr dks
osQoy fodkloknh n`f"Vdks.k osQ lanHkZ esa ugha ns[kk
tkuk pkfg,A bl mikxe esa leL;k ;g gS fd bleas
fuèkZurk] fuj{kjrk vkSj tkfrokn dks jk"Vª osQ fodkl
esa ckèkd ekuk x;k gS rFkk tsaMj lacaèkh eqís Hkh
misf{kr jgs gSaA bl fopkjèkkjk ls ,slk vkHkkl fey

,d o"kZ ;k lsesLVj esa fdlh ,d mi fo"k;
dks var£o"k;d vf/xe dk iz;ksx djrs gq,
i<+k;k tk ldrk gSA mnkgj.kLo:i ^eaMh*
,slk gh ,d fo"k; gS ftldk iz;ksx ,d
fof'k"V fo"k;&oLrq osQ vè;;u osQ fy, vkSj
fofHkUu fo"k;ksa esa lacaèk LFkkfir djus osQ fy,
Hkh fd;k tk ldrk gSA
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ldrk gS fd vke fuj{kj turk gh ns'k dh
vliQyrk dk dkj.k gSA lfefr us ikB~;p;kZ osQ
iqu£uekZ.k@iqufHkZeq[khdj.k osQ fy, Kku&ehekalh;
ifjorZu dk lq>ko fn;k gS] rkfd Hkkjr jk"Vª osQ ckjs
esa dh tkus okyh cgq&fodYih dYiukvksa dks LFkku
fey losQA jk"Vªh; ifjizs{; osQ lkFk LFkkuh; ifjizs{;
dk Hkh jpukRed larqyu fd;k tkuk pkfg,A jk"Vªh;
rFkk LFkkuh; osQ chp larqyu osQ fy, LFkkuh; lksp
dks 'kkfey djuk vko';d gS rkfd yksx Lo;a dks
jk"Vª ls tqM+k gqvk le> losaQA blls jk"Vª dh xgu
vkSj le`¼ èkkj.kk dk Hkh fodkl gksxkA
3-1-2 lkekU; :i ls ,slk ekuk tkrk gS fd ikB~;iqLrosaQ
Kku dk izeq[k lzksr gSaA ;g /kj.kk lh[kus okyksa dh
lfØ; Hkkxhnkjh osQ }kjk gksus okys uokpkj dh fdlh
Hkh laHkkouk osQ fy, }kj can dj nsrh gSA ikB~;iqLrdksa
dks vkxs tk¡p&iM+rky osQ volj iznku djus okyh
lkexzh osQ :i esa ns[kk tkuk pkfg,A ;g lksp cPpksa
dks ikB~;iqLrdksa ls ijs tkdj iBu vkSj voyksdu
osQ fy, izksRlkfgr djsxhA
3-1-3 vc rd lkekftd foKku dh ikB~;p;kZ dk cy
eq[; :i ls fodkl lacaèkh eqíksa ij jgk gSA ;s eqís egÙoiw.kZ
rks gaS ysfdu lekurk] U;k; vkSj lkekftd&jktuSfrd
xfjek vkfn eqíksa tSls vkn'kZd ewY; laca/h vk;keksa
dks le>us osQ fy, i;kZIr ugha gaSA lkekftd foKku
dk f'k{k.k izR;sd O;fDr osQ ^fodkl* osQ ;ksxnku ls
tksM+k tkrk jgk gSA bl varj dks ns[krs gq, fo"k; osQ
osaQnz&fcanq dks mi;ksfxrkokn ls lerkokn dh rjiQ ys
tkus dh ”k:jr gS] tks Åij of.kZr ewY; laca/h
ljksdkj j[krk gks] ls lac¼ gksaA lkekftd vkSj jktuSfrd
eqíksa ij bl izdkj fopkj fd, tkus dh vko';drk
gS rkfd fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd U;k; osQ izfr mfpr
tkx:drk iSnk gks ftlls lkekftd foKku dk LokfHkeku
iquthZfor gks losQA

bfrgkl osQ ikB~;Øeksa us izk;% lekt osQ dbZ oxks±
rFkk Hkkjr osQ dbZ {ks=kksa dh mis{kk dh gS ftl ij vc
è;ku nsus dh vko';drk gSA

3-1-4 jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kkμ2005 esa
^ukxfjd 'kkL=k* osQ fo"k; osQ uke oQks cnydj
^jktuhfr 'kkL=k* djus dk lq>ko fn;k x;k gSA
Hkkjrh; LowQyh ikB~;p;kZ esa ukxfjd 'kkL=k ,d fo"k;
osQ :i esa vkSifuosf'kd dky esa rc vk;k] tc
Hkkjrh;ksa esa fczfV'k jkt osQ izfr ^fu"Bk* esa deh vk
jgh FkhA yh okuZj }kjk fyf[kr ukxfjd 'kkL=k dh
izFke iqLrd n flfVtu vkWI+kQ bafM;k osQ fo'ys"k.k
}kjk ;g Li"V gksrk gS fd ukxfjd 'kkL=k dh lkaLÑfrd
vf/iR; dh vkSifuosf'kd ifj;kstuk lac¼ Fkk
(tSu 1999)A ukxfjdksa dh vkKkdkfjrk vkSj fu"Bk
ij cy] vkSifuosf'kd O;oLFkk dh izÑfr] lqèkkj vkSj
roZQlaxfr] Hkkjrh;ksa osQ O;fDrRo esa deh ij ppkZμ
;s vkSifuosf'kd ukxfjd 'kkL=k dh eq[; fo'ks"krk,¡
FkhaA blosQ foijhr ^jktuhfr 'kkL=k* ml çfØ;k
dh xfr'khyrk n'kkZrk gS tks 'kklu osQ izHkqRo dh
lajpukvksa rFkk lkekftd cyksa }kjk muosQ fojks/ dks
tUe nsrh gSA jktuhfr 'kkL=k fdlh f'k"V lekt
dh voèkkj.kk ,d ,sls lekt osQ :i esa djrk gS
ftlosQ ukxfjd laosnu'khy] ftKklq] fopkj'khy rFkk
ifjorZudkjh gksaA

izLrkfor Kku&ehekalh; ifjorZuksa dk lkjak'k
fuEu gS%
• ikB~;iqLrdksa dks lwpukvksa dk ,dek=k lzksr

u le> mUgsa eqíksa dks le>us osQ ,d
fo'ks"k rjhosQ osQ :i esa ns[kukA

• Hkwrdky dh ^eq[;èkkjk* dk fooj.k
ek=k u nsdj] ,slk fooj.k nsuk ftlesa
vfèkd&ls&vfèkd lewgksa vkSj {ks=kksa dk
izfrfufèkRo gksA

• mi;ksfxrkokn ls lerkokn dh vksj #>ku
• ikB~;iqLrd dks can&ckWDl ugha cfYd

,d xfr'khy nLrkos”k cukukA
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• ,sls fØ;kdykiksa esa layXu gksaa tks muesa lkekftd
vkSj thou lacaèkh dkS'kyksa dk fodkl djsa vkSj
mUgsa ;g le>k,¡ fd ;s dkS'ky lkekftd
varl±caèk gsrq egÙoiw.kZ gSaA

• ikB~;iqLrdksa vkSj d{kkvksa esa fo"k;&oLrq]
Hkk"kk rFkk Hkkoksa esa Li"Vrk gksuh pkfg,A
tsaMj&laosnu'khyrk rFkk lkekftd oxks± vkSj gj
izdkj dh vlekurkvksa osQ izfr vkykspukRed
n`f"Vdks.k gksuk pkfg,A

4-1 izkFkfed Lrj
izkFkfed Lrj ij lkekftd foKku f'k{k.k osQ mís'; gSa&
• cPpksa esa izs{k.k] igpku vkSj oxhZdj.k dh

{kerk dk fodkl djukA
• cPpksa esa izkÑfrd vkSj lkekftd i;kZoj.k

dh laiw.kZ le> dk fodkl djuk ftlesa
izkÑfrd vkSj lkekftd i;kZoj.k osQ varl±caèkksa
ij cy gksA

• cPpksa esa lkekftd eqíksa osQ izfr laosnuk iSnk
djuk rkfd os fofoèkrk vkSj vusdrk dk
lEeku dj losaQA

4-1-1 d{kk 1 vkSj 2
izkFkfed d{kkvksa esa izkÑfrd vkSj lkekftd i;kZoj.k
dks Hkk"kk vkSj xf.kr osQ vfoHkkT; vax osQ :i esa
i<+k;k tk,xkA cPpksa dks HkkSfrd] tho oSKkfud]
lkekftd vkSj lkaLÑfrd {ks=kksa ls m¼j.k nsdj izkÑfrd
vkSj lkekftd i;kZoj.k dks le>us dh fØ;kvksa
esa layXu djuk pkfg,A iz;ksx dh xbZ Hkk"kk esa
tsaMj&laosnu'khyrk gksuh pkfg,A f'k{k.k izfØ;k lgHkkfxrk
rFkk ifjppkZ ij vkèkkfjr gksuh pkfg,A mnkgj.k osQ fy,
dFkk okpu] fp=kdyk] ùR;] xk;u rFkk laxhr iBu&ikBu
izfØ;k osQ vax gksus pkfg,A ,d f'k{k.k&iqfLrdk
fØ;kdykiksa osQ mnkgj.kksa osQ lkFk rS;kj dh tkuh
pkfg,] ftlls voèkkj.kkvksa osQ fodkl vkSj i;kZoj.k
fo"k;ksa osQ izfr laosnu'khyrk dks izksRlkgu feysA

3-1-5 lkekftd foKku esa lkekU;r% tsaMj lacaèkh
eqíksa osQ fy, fL=k;ks a dks mnkgj.k osQ :i esa
fy;k tkrk jgk gSA tSls] bfrgkl esa fL=k;ksa dh
ppkZ Hkkjr osQ Lora=krk laxzke osQ vè;k; esa izk;%
jkuh y{ehckbZ] ljksftuh uk;Mw vkSj oqQN vU;
rd gh lhfer gSA ijarq ikB~;p;kZ esa tsaMj ifjizs{;
'kkfey djus dk mís'; ek=k efgykvksa osQ c<+rs
izfrfufèkRo rd gh lhfer jguk ugha gS] cfYd
fdlh Hkh ,sfrgkfld ?kVuk vkSj ledkyhu eqíksa
dh ppkZ esa L=kh&ifjizs{; dks è;ku esa j[kus dh
vko';drk gSA bl ifjorZu osQ fy, lkekftd
foKku osQ orZeku fir̀lÙkkRed <k¡ps esa Kku&ehekalh;
ifjorZu dh vko';drk gSA

4- lkekftd foKku dk f'k{k.k
lkekftd foKku dk vè;;u dbZ dkj.kksa ls egÙoiw.kZ
gSA ;g cPpksa dks bl ;ksX; cukrk gS fd os&
• ml lekt dks le>sa ftlesa os jgrs gSaμ;g

lh[kas fd lekt dh lajpuk] 'kklu ,oa izca/
oSQls gksrk gSA ;g Hkh le>sa fd dkSu ls cy
lekt dks vusd rjhdksa ls cnyrs gSa rFkk
vuqizsf"kr djrs gSaA

• Hkkjrh; lafoèkku esa izfrf"Br ewY;ksa_ tSlsμU;k;]
Lora=krk] lekurk] HkkbZpkjk] ,drk vkSj jk"Vªh;
,dhdj.k ls voxr gksa vkSj ,d lektoknh]
èkeZfujis{k vkSj yksdrakf=kd lekt osQ fuekZ.k
osQ egÙo dks le> losaQA

• lekt osQ lfØ;] ftEesnkj vkSj fparu'khy
lnL; osQ :i esa c<+us esa leFkZ gksaA

• fofoèk erksa] thou 'kSfy;ksa vkSj lkaLÑfrd
jhfr&fjok”kksa dk lEeku djuk lh[ksaA

• xzg.k fd, x, fopkjksa] laLFkkvksa vkSj ijaijkvksa
osQ lacaèk esa iz'u dj losaQ vkSj mudh tk¡p&iM+rky
dj losaQA

• ml vkuannk;d ikB~; lkexzh dks i<+dj vkuan
izkIr djsa tks mUgsa miyC/ djkbZ xbZ gSA
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4-1-2 d{kk 3 ls 5
bu d{kkvksa osQ fy, i;kZoj.k vè;;u (bZ-oh-,l-)
fo"k; dks vyx ls ykxw fd;k tk,xk vkSj bls
çkÑfrd vkSj lkekftd i;kZoj.k ij ppkZ osQ }kjk
i<+k;k tk,xkA çkÑfrd i;kZoj.k osQ vè;;u esa
blosQ laj{k.k vkSj {kj.k ls blosQ cpko ij cy
fn;k tk,xkA mUgsa bl rF; ls Hkh ifjfpr djk;k
tk,xk fd lkekftd i;kZoj.k ekuo }kjk fufeZr gSA
cPpksa dks xzkeh.k rFkk 'kgjh {ks=kksa esa lkekftd
eqíksa_ tSlsμxjhch] ckyJe] fuj{kjrk] tkfr vkSj
oxZ&vkèkkfjr vlekurk vkfn lkekftd fo"k;ksa ij
laosnu'khy cuk;k tk,xkA iBu lkexzh cPpksa osQ
thou osQ fnu&izfrfnu osQ vuqHkoksa dks ifjyf{kr
djus okyh gksxhA

bl Lrj ij lHkh voèkkj.kk,¡ fØ;kdykiksa ij
vkèkkfjr gksuh pkfg,A ;s fØ;kdyki LFkkuh; ifjn`';
ls fy, x, mnkgj.kksa ls lacafèkr gksus pkfg,A
f'k{kd iqfLrdk bl rjg cukbZ tkuh pkfg, ftlesa
fHkUu&fHkUu fo"k;ksa dks lapkfyr djus osQ Li"V funsZ'k
fn, x, gksaA

4-2 mPp izkFkfed Lrj
mPp izkFkfed Lrj ij lkekftd foKku f'k{k.k osQ
mís'; gSaμ

• ekuo tkfr vkSj vU; thoksa osQ fuokl
osQ :i esa i`Foh dh voèkkj.kk dk
fodkl djukA

• oSf'od lanHkZ esa vius {ks=k] izns'k vkSj ns'k
dk vè;;u djus osQ fy, fo|kFkhZ dks
izsfjr djukA

• fo'o osQ vU; Hkkxksa esa ledkyhu fodkl
osQ lanHkZ esa fo|kFkhZ dks Hkkjr osQ vrhr osQ
vè;;u osQ fy, izsfjr djukA

• lkekftd vkSj jktuSfrd laLFkkvksa osQ dk;ks±
vkSj lfØ;rk rFkk jk"Vª dh izfØ;kvksa ls
fo|kfFkZ;ksa dks voxr djkukA

bl Lrj ij] lkekftd foKku osQ fo"k; {ks=kksa dk
vè;;u vkajHk fd;k tk,xk] ftldh ikB~;&lkexzh
bfrgkl] Hkwxksy] jktuhfr 'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k ls yh
tk,xhA lkFk gh cPpksa dks ledkyhu eqíksa vkSj
leL;kvksa ls Hkh voxr djk;k tk ldrk gSA xjhch]
fuj{kjrk] ckyJe vkSj caèkqvk e”knwjh] oxZ] tkfr]
tsaMj vkSj i;kZoj.k tSls eqíksa ij cy nsus dh vko';drk
gSA Hkwxksy vkSj vFkZ'kkL=k ,d lkFk LFkkuh; ls oSf'od
fHkUu Lrjksa ij i;kZoj.k] lalkèkuksa rFkk fodkl lacaèkh
eqíksa osQ ,d lgh ifjizs{; osQ fodkl esa lgk;d gks
ldrs gSaA blh izdkj] bfrgkl dks vusdRo dh
voèkkj.kkvksa ij cy nsrs gq, i<+k;k tk,xkA LFkkuh;]
izkarh; vkSj osaQnzh; Lrjksa ij ljdkjksa dk xBu vkSj
lapkyu rFkk Hkkxhnkjh dh yksdrkaf=kd izfØ;k ls Hkh
cPps dks voxr djk;k tk,xkA

4-3 ekè;fed Lrj
ekè;fed Lrj ij lkekftd foKku f'k{k.k dk
mís'; fo|kfFkZ;ksa esa vkykspukRed vkSj voèkkj.kkRed
{kerk dk fodkl djuk gS] rkfd os bl ;ksX; gks
losaQ fdμ

• vkèkqfud vkSj ledkyhu Hkkjr rFkk fo'o
osQ vU; Hkkxksa ls mnkgj.k ysdj vkfFkZd
vkSj lkekftd ifjorZu vkSj fodkl dh
izfØ;kvksa dks le>saaA

• fofHkUu lkekftd ,oa vk£Fkd eqíksa rFkk
pqukSfr;ksa tSlsμxjhch] ckyJe] vkJ;ghurk]
fuj{kjrk rFkk vlekurk osQ vusdksa vU;
vk;keksa dh vkykspukRed tk¡p djsaA

• yksdrkaf=kd vkSj èkeZfujis{k lekt esa ukxfjdksa
osQ vfèkdkj vkSj nkf;Roksa dks le>saA

• laoSèkkfud nkf;Roksa dks fuHkkus esa jkT; dh
Hkwfedk vkSj mÙkjnkf;Roksa dks le>saA

• fo'o dh vFkZO;oLFkkvksa vkSj jktuhfr osQ
lanHkZ esa Hkkjr esa ifjorZu vkSj fodkl dh
izfØ;k dks le>saA
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• LFkkuh; leqnk;ksa osQ vfèkdkjksa dks muosQ
i;kZoj.k vkSj lalkèkuksa osQ U;k;iw.kZ miHkksx
osQ lkFk&lkFk izkÑfrd i;kZoj.k osQ laj{k.k
dh vko';drk osQ lanHkZ esa le>saA

ekè;fed Lrj ij lkekftd foKku esa bfrgkl]
Hkwxksy] jktuhfr 'kkL=k vkSj vFkZ'kkL=k osQ rRo 'kkfey
gSaA eq[; cy ledkyhu Hkkjr ij gksxk rFkk fo|kFkhZ
dks Hkkjr dh lkekftd vkSj vkfFkZd pqukSfr;ksa dh
xgjh le> fodflr djkbZ tk,xhA izLrkfor
Kku&ehekalh; cnyko osQ vuqlkj ledkyhu Hkkjr
dh ppkZ cgq&ifjis{kh; gksxh ftlesa vkfnoklh]
nfyr vkSj erkfèkdkj ls oafpr vU; yksxksa osQ
ifjizs{;ksa dks Hkh è;ku esa fy;k tk,xk rFkk iz;kl
fd;k tk,xk fd iBu lkexzh dks ;FkklaHko cPpksa osQ
nSfud thou ls tksM+k tk,A

bfrgkl esa Hkkjr osQ Lora=krk laxzke esa fofHkUu
{ks=kksa osQ ;ksxnku rFkk vkèkqfud fo'o osQ fodkl osQ
lanHkZ esa ledkyhu bfrgkl osQ vU; vk;keksa dk
vè;;u fd;k tk ldrk gSA Hkwxksy ls lacafèkr eqíksa
dks cPps dks laj{k.k vkSj i;kZoj.k lacaèkh fo"k;ksa esa
vkykspukRed ewY;kadu fl[kkus dh vko';drk dks
è;ku esa j[krs gq, i<+k;k tkuk pkfg,A jktuhfr 'kkL=k
esa mu nk'kZfud vkèkkjksa ij cy fn;k tkuk pkfg, tks
Hkkjrh; lafoèkku dh eq[; :ijs[kk dh uhao gSa_

tSlsμlekurk] Lora=krk] U;k;] HkkbZpkjk] vkRelEeku]
vusdrk vkSj 'kks"k.k ls eqfDr vkfn ij xgjkbZ ls
ifjppkZA pw¡fd vFkZ'kkL=k osQ fo"k; ls cPps dk
ifjp; bl Lrj ij igyh ckj djk;k tk jgk gS]
blfy, egÙoiw.kZ gS fd ppkZ tu&lkèkkj.k osQ
ifjizs{; esa gksA mnkgj.k osQ fy,] xjhch vkSj csjks”kxkjh
ij ppkZ la[;kvksa osQ ekè;e ls ugha dh tkuh pkfg,]
cfYd bu fo"k;ksa dks vkfFkZd laLFkkuksa osQ vfHktkrh;
lapkyu vkSj vkfFkZd lacaèkksa }kjk laiksf"kr vlekurk osQ
vkèkkj ij le>k;k tkuk pkfg,A

blh Lrj ij ij bl ckr dk fu.kZ; Hkh fy;k
tkrk gS fd vkxs osQ vè;;u osQ fy, fdl fo"k;
dks pquk tk,A vr% ;g egÙoiw.kZ gS fd bu fo"k;ksa
dh izÑfr] volj vkSj fofèk;ksa ls fo|kfFkZ;ksa dks
voxr djk fn;k tk,A ;|fi è;ku j[kk tkuk pkfg,
fd bl vfrfjDr tkudkjh ls cPps ij ”;knk cks>
u iM+s vkSj mUgsa ;g Li"V gks tk, fd Hkfo"; esa
fo"k; dk vè;;u dSlk gks vkSj bu fcanqvksa dks
okaNuh; dkS'kyksa osQ fuekZ.k ls fdl izdkj tksM+k tk,A

4-4 mPprj ekè;fed Lrj
nl o"kZ dh lkekU; f'k{kk osQ Øe esa lHkh fo|kfFkZ;ksa
osQ fy, leku vè;;u dh ;kstuk gSA mPp ekè;fed
Lrj blfy, egÙoiw.kZ ekuk tkrk gS D;ksafd ;g

,dyO; dh ikB~;iqLrd
,dyO; }kjk rS;kj dh xbZ d{kk 7 dh ukxfjd 'kkL=k dh ikB~;iqLrd lkekftd foKku dh ikB~;p;kZ
esa lekt'kkL=kh; laokn dh 'kq#vkr dk ,d xaHkhj iz;kl gSA ;g ns'k esa U;kf;d lajpuk ij izdk'k Mkyrh
gSA ^vyx&vyx lekt esa U;k; osQ rjhosQ* uked vè;k; esa iz;qDr osQl&LVMh vkSj ?kVuk,¡ bl izdkj
nh xbZ gSa rkfd cPps bUgsa Hkyh&Hkk¡fr le> losaQA ;g ,d egÙoiw.kZ leL;k ij izdk'k Mkyrh gSA blesa
f'k{kdksa esa tkfr&vkèkkfjr iapk;rksa osQ ckjs esa ,d izcy LoPNanrkokn mHkjrk gSA ;|fi f'k{kdksa dh
izfrfØ;k esa fHkUurk Fkh] fiQj Hkh tkfr&vkèkkfjr iapk;rksa osQ i{k esa U;k; dh vkèkqfud i¼fr dh
vogsyuk dh izèkkurk jghA f'k{kdksa }kjk cPpksa osQ lkFk ifjppkZ esa U;k;ikfydk osQ vkèkqfud Lo:i dks
de xaHkhjrk ls fy, tkus dh vk'kadk gS vkSj ,slh laHkkouk gS fd tkfr iapk;rksa dks U;k; nsus osQ ekeys
esa vfèkd fu"i{k vkSj LiwQrZ ekuk tk,xkA
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fo|kfFkZ;ksa dks mudh vko';drk] #fp vkSj vfHko`fÙk
osQ vuqlkj fo"k; {ks=k pquus dk volj nsrk gSA oqQN
fo|kfFkZ;ksa osQ fy, ;g Lrj mudh vkSipkfjd f'k{kk
dh lekfIr vkSj muosQ dk;Z vkSj jks”kxkj osQ {ks=k esa
dne j[kus dk le; gks ldrk gS] rks oqQN vU; osQ
fy, mPp f'k{kk dk vkèkkjA os viuh izkFkfedrkvksa
osQ vkèkkj ij ;k rks 'kSf{kd ikB~;Øe dks pqu ldrs
gSa ;k jks”kxkjijd O;kolkf;d ikB~;Øe dksA bl
Lrj ij Mkyh xbZ uhao mUgsa vkèkkjHkwr Kku vkSj
vko';d dkS'ky ls ;qDr djus ;ksX; gksuh pkfg,
ftlls os pqus x, {ks=k esa lkFkZd ;ksxnku dj losaQA
fo|kfFkZ;ksa dh fofHkUu izkFkfedrkvksa dks è;ku esa
j[krs gq, ikB~;Øe dh :ijs[kk vkSj ;kstuk
lkoèkkuhiwoZd cukbZ tk, rkfd os fcuk fdlh ruko
osQ ;s vuqHko gkfly djsaA

bl Lrj ij f'k{kk dks yphyk vkSj fofoèkrkiw.kZ
cukdj bldh uhao dks bl mís'; ls e”kcwr cuk;k
tkuk pkfg, rkfd fo|kfFkZ;ksa dks u osQoy dk;Z{ks=k esa
'kkfey gksus ;ksX; cuk;k tk losQ cfYd mPp f'k{kk
osQ lkFk mi;qDr la;kstu Hkh LFkkfir fd;k tk,A
fofoèkhdj.k ,oa yphysiu osQ mís';ksa dks Lohdkj
djus osQ fy, lekurk ,oa mRÑ"Vrk tSls izkpyksa ls
le>kSrk ugha fd;k tk ldrkA fofHkUu {ks=kksa] laLÑfr
,oa ì"BHkwfe ls vkus okys fo|kfFkZ;ksa dh vko';drkvksa
dks Hkh mfpr :i ls rFkk lkoèkkuhiwoZd è;ku esa
j[kk tkuk pkfg,A

gekjs fy, egÙoiw.kZ gS fd vè;;u osQ dbZ
izdkj osQ ikB~;Øeksa osQ fuekZ.k] ikB~;p;kZ dh foLr`r
:ijs[kk osQ fuekZ.k] vfèkxe ifj.kkeksa osQ fuèkkZj.k]
fofHkUu izdkj dh funsZ'kkRed lkefxz;k¡μn`'; vkSj
JO;μvkSj ^eYVhehfM;k* iSosQt osQ fuekZ.k rFkk
ewY;kaoQu osQ csgrj lk/uksa osQ fodkl }kjk gekjs
jk"Vªh; ekud Hkh oSf'od izfrLièkkZ dh pqukSfr;ksa dk
lkeuk djus ;ksX; gks tk,¡A

lkekftd foKku vkSj okf.kT; osQ fofoèk
ikB~;Øe fo|kfFkZ;ksa dks miyCèk djk, tkus pkfg,

rkfd os vius #>ku vkSj izkFkfedrk dks è;ku esa
j[krs gq, fodYiksa dk pquko dj loasQA fo"k;kas
vkSj ikB~;Øeksa dks vyx&vyx /kjkvksa esa oxhZÑr
djus dh vko';drk ugha gS] cfYd fo|kfFkZ;ksa
dks fdlh Hkh oxZ osQ fo"k; ;k ikB~;Øe dks
viuh vko';drk] #fp vkSj vfHko`fÙk osQ vuqlkj
p;u dh Lora=krk gksuh pkfg,A bl Lrj ij
lkekftd foKku esa jktuhfr 'kkL=k] Hkwxksy] bfrgkl]
vFkZ'kkL=k] lekt'kkL=k vkSj euksfoKku vkfn fo"k;
lfEefyr gksaxsA O;kolkf;d f'k{kk vkSj ys[kk'kkL=k
okf.kT; osQ vax gSaA
bl Lrj ij lkekftd foKku ikB~;Øe osQ fuEu
mís'; gks ldrs gSaμ

• mfpr fo'ofo|ky;h ikB~;Øe vkSj @;k
O;oLkk; osQ pquus esa fo|k£Fk;ksa dks Lo;a dh
#fp;ksa rFkk vfHkòfÙk;ksa dks ij[kus esa vfHk#fp
vkSj vfHkn{krk esa lgk;rk djukA

• fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu fo"k;ksa esa Kku osQ
mPp Lrj dks izkIr djus osQ fy, izksRlkfgr
djukA

• Hkkoh ukxfjdksa esa leL;k&lekèkku djus dh
;ksX;rkvksa vkSj jpukRed fparu dks izksRlkfgr
djukA

• fo"k; fo'ks"k esa lwpukvksa vkSj vk¡dM+ksa dks
lax`ghr vkSj la'kksfèkr djus osQ fofHkUu
rjhdksa ls fo|kfFkZ;ksa dks ifjfpr djkukA
bl izfØ;k esa mUgsa fu"d"kZ rd igq¡pus
rFkk u;h varnZ`f"V vkSj Kku osQ fuekZ.k esa
enn djukA

5- f'k{k.k osQ mikxe
fo|kfFkZ;ksa }kjk ijLij var£Ø;k osQ okrkoj.k esa Kku
rFkk dkS'ky vftZr djus esa enn nsus osQ fy,
lkekftd foKku osQ f'k{k.k dks iquthZfor djus dh
vko';drk gSA izk;% ns[kk x;k gS fd ikB~;p;kZ esa
ppkZ fd, x, eqíksa vkSj cPps osQ izR;{k Kku esa varj
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c<+rk tk jgk gSA ;g egÙoiw.kZ gS fd lh[kus dh
izfØ;k cPpksa vkSj f'k{kdksa esa tk¡p&iM+rky dh izo`fÙk
vkSj jpukRedrk dks izksRlkfgr djsA

f'k{kd ikB~;p;kZ dks fo|kfFkZ;ksa rd igq¡pkus vkSj
voèkkj.kkvksa dks fo|kfFkZ;ksa osQ fy, xzká Hkk"kk esa
ljyhÑr djus dk ,d egÙoiw.kZ ekè;e gSA blfy,
f'k{k.k dks f'k{kdksa vkSj cPpksa nksuksa osQ fy, ,d lkFk
lh[kus osQ volj osQ :i esa ns[kk tkuk pkfg,]
ftlls laLFkk osQ varxZr gh ,d yksdrkaf=kd laLÑfr
dk fodkl fd;k tk ldrk gSA lh[kus dh izfØ;k dks
Hkkxhnkjh iw.kZ cukus osQ Øe esa lwpuk osQ ek=k vknku&iznku
ls gVdj okn&fookn vkSj ifjppkZ vkfn esa yxus
dh vko';drk gSA f'k{k.k dh ;g fofèk fo|kfFkZ;ksa
vkSj f'k{kdksa] nksuksa dks lkekftd ;FkkFkZrkvksa osQ izfr
lpsr j[ksxhA

LFkkuh; f'kYi vkSj laxzgky;
lkekftd foKku osQ iBu&ikBu dks vfèkd euksjatd vkSj vljnkj cukus osQ fy, f'k{k.k dh fofèk;ksa esa uokpkjksa
dh vko';drk gSA lkekftd foKku osQ vf/xe esa LFkkuh;] izkarh; vkSj jk"Vªh; Lrj osQ laxzgky;ksa esa Hkze.k
dks 'kkfey djuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa ls LFkkuh; ifjos'k dh Nkuchu djus vkSj LFkkuh; dkS'ky vkSj lkexzh
dk mi;ksx dj jgs fofHkUu f'kYiksa esa jr f'kYih leqnk;ksa dk izs{k.k djus dks dgk tk ldrk gSA bu
gLrf'kYiksa dks fo|ky; osQ ,d NksVs ls fgLls esa iznf'kZr fd;k tk ldrk gS] ftldk laxzgky; osQ :i
esa fodkl fd;k tk ldrk gSA

fo|ky;ksa osQ vius lkekftd foKku lacaèkh laxzgky; gks ldrs gSaA fo|kfFkZ;ksa ls xzh"ekodk'k osQ nkSjku
,sfrgkfld Lekjdkas osQ ekWMy] Tokykeq[kh vkSj Hkwdai osQ izHkko fn[kkrs pkV~lZ] 'kCn igsyh ;k igsyh cukus
osQ fy, dgk tk ldrk gSA cPps izkÑfrd i;kZoj.k ls lacafèkr rRoksa dks js[kkafdr ;k fpf=kr dj ldrs gSaA
LowQyh ikB~;Øe ls lacafèkr lekpkji=kksa ;k if=kdkvksa dh drjusa ;k osclkbV ls ,df=kr lwpuk,¡ iznf'kZr dh
tk loQrh gSaA bl laxzgky; dks le;&le; ij fofHkUu rjhdksa ls izLrqr fd;k tk ldrk gS] rkfd ;g iqjkuk
u iM+sA fo|kFkhZ vU; fØ;kdykiksa esa Hkh Hkkx ys ldrs gSa tSlsμ
• LowQy esa lkekftd foKku lIrkg euk;k tk ldrk gSA
• fo|kfFkZ;ksa dks ikl osQ laxzgky; ;k dyk vkSj f'kYi osaQnz ?kqekus ys tk;k tk ldrk gSA
• fo|kfFkZ;ksa dks jkf=k dk vkleku] panzek dh dykvksa] lw;ksZn; rFkk lw;kZLr ns[kus osQ fy, rFkk fnu vkSj

jkr dh vofèk dk vkSj muosQ vuqHkoksa dk o.kZu djus osQ fy, izksRlkfgr fd;k tk ldrk gSA
• fo|kfFkZ;ksa dks ,sfrgkfld Lekjdksa ij ys tkdj] buosQ fp=k cukdj buosQ fo"k; esa fy[kus dks dgk

tk ldrk gSA bu fp=kksa dks fo|ky; esa iznf'kZr fd;k tk ldrk gSA

f'k{kd fofHkUu fØ;kdykiksa esa cPpksa dks 'kkfey
dj ldrk gS ftlls os oqQN voèkkj.kkvksa
dks ltho vuqHkoksa osQ }kjk lh[k losaQA
mnkgj.k osQ fy,] cPps lgdkjh laLFkk dks
[kqn pykdj lgdkfjrk vkanksyu osQ lacaèk
esa lh[k ldrs gSa (tSlk tkfe;k LowQy esa
fd;k x;k Fkk)A fo|ky;ksa osQ [kqys jgus osQ
le; esa yphykiu gksuk pkfg,A mnkgj.k
osQ fy, pk¡n osQ fo"k; esa tkuus osQ fy,
LowQy esa pk¡n ns[kus dh O;oLFkk gksuh pkfg,]
ftlosQ fy, LowQy dk v¡èksjk gksus rd [kqyk
jguk vko';d gSA
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voèkkj.kkvksa dks O;fDr;ksa vkSj leqnk;ksa osQ ltho
vuqHkoksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks Li"V fd;k tkuk pkfg,A
mnkgj.k osQ fy,] lkekftd lekurk dh voèkkj.kk
dks mu leqnk;ksaa osQ ltho vuqHkoksa dk m¼j.k nsdj
csgrj <ax ls le>k tk ldrk gS] tks fd cPps osQ
lkekftd vkSj lkaLÑfrd ifjos'k dk fuekZ.k djrs gSaA
;g Hkh izk;% ns[kk x;k gS fd lkaLÑfrd] lkekftd
vkSj oxZ fHkUurk osQ dkj.k d{kk esa i{kikr] iwokZxzg
vkSj izo`fÙk;k¡ iSnk gksrh gSaA blfy, f'k{k.k osQ mikxe
dks vckèk ([kqyk) j[kus dh vko';drk gSA f'k{kdksa
dks d{kk esa lkekftd ;FkkFkZrk osQ fofHkUu vk;keksa
dh ppkZ djuh pkfg, vkSj Lo;a esa vkSj fo|kfFkZ;ksa esa
Locksèk c<+kus dh fn'kk esa dk;Z djuk pkfg,A

d{kk esa vuqiwjd iBu lkexzh dh miyCèkrk ls
ikB~;iqLrdksa vkSj f'k{kdksa dh Lok;Ùkrk c<+sxh vkSj
lkFk gh lkFk fØ;kdykiksa vkSj ifj;kstukvksa dh ;kstuk
cukus esa vkRefo'okl dk Lrj Hkh c<+sxkA bu lkefxz;ksa
osQ fuekZ.k }kjk vifjfer lkaLÑfrd ,oa LFkkuh;
lanHkks± dks lekfgr dj ldus okys ifjfer ikB~;Øe
dh vko';drk dks iwjk fd;k tk ldrk gSA

ewyHkwr <k¡ps osQ U;wure izcaèk vkSj ”k:jh ;ksX;rk
u j[kus okys iSjk&f'k{kdksa osQ dkj.k fo"k;ksa osQ
vè;;u ij tks foijhr izHkko iM+k gS jk"Vªh; iQksdl
lewg mldh Hkh ppkZ djrk gSA i;kZIr lajpukxr
lqfoèkkvksa vkSj lkekftd foKku osQ f'k{k.k osQ chp
lacaèk ij izk;% dksbZ fVIi.kh ugha dh tkrh D;ksafd
lkekftd foKku osQ fy, fdlh fuf'pr LFkku dh
vko';drk ugha gksrh_ ftl rjg foKku osQ fy,
iz;ksx'kkyk dh vkOk';drk gksrh gSA gkyk¡fd lkekftd
foKku dk izHkkoh f'k{k.k LowQy osQ iqLrdky; osQ
l{ke lapkyu vkSj mu f'k{kdksa ls vo'; gh tqM+k
gqvk gS] tks iqLrdky; }kjk pqukSrhiw.kZ ifj;kstukvksa
vkSj fØ;kdykiksa osQ fuekZ.k osQ fy, miyCèk djk,
x, lalkèkuksa osQ iz;ksx esa izf'kf{kr gSaA bu ifj;kstukvksa
osQ fØ;kUo;u ls jVar i¼fr ls le> dj lh[kus
dh vksj cnyko rHkh gks ldrk gS] tc vU; lkèkuksa

osQ }kjk f'k{kd cPps dh le> dk ewY;kadu djs u
fd ek=k ifj;kstuk dks iw.kZ djus ij è;ku nsA ftl
ifj;kstuk dk;Z }kjk fo|kFkhZ lh[k jgk gS mldk
vfèkd lw{e ewY;kadu gksuk pkfg, rkfd ekrk&firk
}kjk ck”kkj ls [kjhns tkus okyh bu ifj;kstukvksa
osQ orZeku ^fofuekZ.k* dks de fd;k tk losQA blls
bl izpfyr èkkj.kk dks cnyus esa lgk;rk feysxh
fd ifj;kstuk dk;Z esa vad de iz;kl eas gh fey
tkrs gSaA

5-1 f'k{kd&izf'k{k.k
oqQN rks f'k{kdksa osQ izf'k{k.k dk;ZØe ij mfpr cy
u fn, tkus osQ dkj.k lkekftd foKku dk f'k{k.k
cgqr izHkkoh ugha jgk gSA tgk¡ lsokiwoZ izf'k{k.k ikB~;Øe
osQ iqujh{k.k dh vko';drk gS] ogha lsokdkyhu
izf'k{k.k ij Hkh è;ku fn;k tkuk pkfg,A lsokdkyhu
izf'k{k.k osQ fy, jkT; dks vkOk';d O;oLFkk ra=k vkSj
vkfFkZd lg;ksx nsuk pkfg, ftlls f'k{kdksa osQ fo"k;
lacaèkh Kku dks v|ru fd;k tk losQA lkekftd
foKku osQ fofHkUu fo"k;ksa dh f'k{kd&iqfLrdk osQ
iz;ksx dks vfuok;Z fd;k tkuk pkfg,A fo|kfFkZ;ksa dh
le> osQ fodkl gsrq iqLrdksa dks ^,dek=k lzksr* osQ
:i esa u eku dj ^lzksrksa esa ls ,d* osQ :i esa ekuuk
pkfg,A oLrqr% cgqr&lh leL;kvksa tSls vkRelEeku
dh deh] ikB~;Øe dk cks>] lkefxz;ksa dh vfèkdrk
vkSj jVus dh izòfÙk vkfn dks ,d ,slk leFkZ f'k{kd gh
vfèkd izHkko'kkyh <ax ls lacksf/r dj ldrk gS]
ftldh {kerkvksa dk fodkl f'k{kd&izf'k{k.k }kjk
gqvk gksA lsokiwoZ vkSj lsokdkyhu nksuksa Lrjksa ij xgu
vkSj izHkkoh izf'k{k.k }kjk lkekftd foKku lacaèkh
vuqlaèkkuksa osQ ifj.kkeksa dks Hkh f'k{kdksa dh ògr la[;k
osQ fy, lqyHk cuk;k tk ldrk gSA

5-2 iBu&ikBu lkexzh
IkBu&ikBu lkexzh dk fodkl djrs le; fuEufyf[kr
eqíksa dk Hkh è;ku j[kk tk ldrk gS%
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• lkekftd foKku osQ fofHkUu vaxksa osQ fy, leku
f'k{k.k le; vkSj vad fuèkkZfjr gksus pkfg,A

• fofHkUu fo"k;ksa esa fo"k;&oLrq osQ forj.k esa
,d mfpr larqyu gksuk pkfg, vkSj tgk¡ Hkh
laHko gks ijLij lacaèkkas dks Hkh bafxr fd;k
tkuk pkfg,A

• ikB~;Øe esa 'kq: ls var rd fujarjrk cuk,
j[kus osQ fy, fo"k;ksa dks mfpr roZQlaxr
Øe esa O;ofLFkr fd;k tkuk pkfg,A

• ikB~;iqLrd osQ fuekZ.k esa ;g lqfuf'pr
fd;k tkuk pkfg, fd iqLrd osQ izR;sd Hkkx
esa vè;k;ksa dh la[;k leku gksA

• izR;sd vè;k; osQ i'pkr rduhdh 'kCnksa
dh ,d 'kCnkoyh vkSj iqLrd osQ var esa
,d vuqØef.kdk nh tkuh pkfg,A

• izdk'ku ls iwoZ tsaMj rFkk lkekftd iwokZxzg
dh tk¡p osQ fy, iqLrd dk ijh{k.k fd;k
tkuk pkfg,A

• vuqfyihdj.k (nksgjko) ls cpus osQ fy,
vkSj 'kSyh dh ,d:irk lqfuf'pr djus osQ
fy, izdk'ku ls iwoZ ikB~;iqLrd dh tk¡p
dh tkuh pkfg,A
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lanHkZ lwph

ekè;fed f'k{kk vk;ksx dh fjiksVZ (1953)] f'k{kk ea=kky;] Hkkjr ljdkj] u;h fnYyh
f'k{kk vk;ksx dh fjiksVZ (1964&66)] f'k{kk ea=kky;] Hkkjr ljdkj] u;h fnYyh
nl&o"khZ; LowQy osQ fy, ikB~;p;kZ&,d :ijs[kk (1975)] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
izkjafHkd vkSj ekè;fed f'k{kk osQ fy, jk"Vªh; ikB~;Øe&,d :ijs[kk (1988)] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- u;h fnYyh
LowQyh f'k{kk osQ fy, jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2000)] ,u-lh-bZ-vkj-Vh-] u;h fnYyh
^f'k{kk fcuk cks> osQ* jk"Vªh; lykgdkj lfefr dh fjiksVZ (1993)] ekuo lalkèku fodkl ea=kky;] Hkkjr ljdkj
tSu] euh"k (1999)] boksY;w'ku vkWI+kQ flfoDl ,aM flfV”ku bu bafM;k] lkmFk ,f'k;u dkaizsaQl vkWu ,tqosQ'ku esa
izLrqr i=k] f'k{kk foHkkx] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh


