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ch-,M+ f}rh; lsesLVj 

i;kZoj.k f'k{kk ¼Environment Education½ 

Human Activities and Environment  
Unit I  

i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrd ra= ¼Environment & Ecosystem½ 

1-1-1 izLrkouk %&  

f'k{kk dk eq[; mn~ns'; gS O;fDr dk lokZxh.k fodkl djuk 

blds fy, ?kj rFkk f'k{kk laLFkkvksa esa leqfpr okrkoj.k dh vko';drk 

gksrh gS D;ksafd O;fDr ds fodkl esa oa'kkuqØe ds lkFk&lkFk okrkoj.k Hkh 

izeq[k gksrk gSA vkt lalkj ds lHkh ns'k i;kZoj.k leL;k ls xzLr gSaA 

orZeku esa ge Hkfo"; dks ysdj fpfUrr gSa D;ksa fd tSls&tSls tula[;k 

c<+ jgh gS i;kZoj.k iznw"k.k dh leL;k Hk;kog gksrh tk jgh gSA vkSj 

vkxs Hkh vkSj vf/kd gks ldrh gSA yksx ;g le> tk;sa fd i;kZoj.k 

mudh viuh lEifRr gS bls u"V gksus ls cpkuk gSA i;kZoj.k ds lUnHkZ 

esa ;gh tkudkjh izkIr djuk vFkok miyC/k djkuk gh i;kZoj.k f'k{kk gS 

okLro esa i;kZoj.k f'k{kk i;kZoj.k lEca/kh leL;kvksa ls voxr gksuk 

mudk gy [kkstuk vkSj Hkfo"; esa vk ldus okyh leL;kvksa dks jksduk 

gSA izkd`frd lalk/kuksa dk nksgu vf/kd ls vf/kd gks jgk gS ftlls izd`fr 

ds lafpr dks"k fjDr gksrs tk jgs gSa mUgs iwjk djuk dfBu gh ugha vlaHko 

lk yx jgk gSA  

1-1-2 i;kZoj.k dk vFkZ ¼Meaning of Environment½ 

i;kZoj.k 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gS ifj$vkoj.k blesa ifj 

dk vFkZ gksrk gS pkjksa rjQ lŝ  ,oa vkoj.k dk vFkZ gS ^<ds gq,^A vaxzsth 

esa i;kZoj.k dks Environment dgrs gSa bl 'kCn dh mRifd 'Envirnerl' ls 

gqbZ vkSj bldk vFkZ gS&Neighbonrhood vFkkZr vkl&iM+kslA i;kZoj.k dk 
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'kkfCnd vFkZ gS gekjs vkl&ikl tks dqN Hkh mifLFkr gS tSls ty&Fky] 

ok;q rFkk leLr izkd`frd n'kk,sa] ioZr] eSnku o vU; thotUrq] ?kj] 

eksgYyk] xk¡o] 'kgj] fo|ky; egkfo|ky;] iqLrdky; vkfn tks gesa 

izR;{k ;k vizR;{k :i ls izHkkfor djrs gSaA ^^Mxyl o jkseu gkWys.M ds 

vuqlkj ^^i;kZoj.k mu lHkh ckgjh 'kfDr;ksa o izHkkoksa dk o.kZu djrk gS 

tks izk.kh txr ds thou LoHkko O;ogkj fodkl ,oa ifjiDork dks 

izHkkfor djrk gSA^^  

1-1-3 i;kZoj.k ds vo;o (Components of Environment) 

 lkSjeaMy dk i`Foh gh ,d ,slk xzg gS ftl ij fd ekuo thou 

ouLifr thou vkSj i'kq thou fodflr gks ldkA i`Foh ij ekuo 

lH;rk vkSj laLd`fr dh izxfr gqbZA i`Foh dks Hkwe.My Hkh dgrs gS 

blds pkj e.My fuEufyf[kr gS%& 

 ¼1½ LFky eaMy 

 ¼2½ ty eaMy 

 ¼3½ ok;qeaMy 

 ¼4½ tSo eaMy 

¼1½ LFky e.My (Lithosphere):- 

 i`Foh ds lcls Åij dh vksj Bksl ijr ikbZ tkrh gS ;g vusd 

izdkj dh pÍkuksa feÍh rFkk Bksl inkFkksZ ls feydj cuh gksrh gSA 

bls gh LFky eaMy dgrs gSA 

 LFkyeaMy esa Hkwfe Hkkx o leqnzh ry nksuksa dh vkrs gSaA LFky 

eaMy lEiw.kZ i`Foh dk dsoy 3@10 Hkkx gS 'ks"k 7@10 Hkkx leqnz 

us ys fy;k gSA  
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¼2½ ty e.My (Hydrosphere):- 

 i`Foh ds LFky e.My ds uhps ds Hkkxksa esa fLFkr ty ls Hkjs gq, 

Hkkx dks ty e.My dgrs gSa tSls >hy] lkxj o egklkxj vkfnA 

97.3% egklkxjksa vkSj lkxjksa esa gSA 'ks"k 2.7% fgeunks vkSj cQZ ds 

igkM+ksa] ehBs ty dh >hyksa ufn;ksa vkSj Hkwfexr ty ds :i esa 

ik;k tkrk gSA 

¼3½ ok;qe.My (Atmosphere):- 

 Hkwe.My dk rhljk e.My ok;qe.My gSA LFky e.My o ty 

e.My ds pkjksa vkSj xSl tSls inkFkksZ dk ,d vkoj.k gSA blesa 

ukbZVªkstu] vkWDlhtu] dkcZuMkbvkDlkbM o vU; xSlsa] feÍh ds 

d.k] ikuh dh Hkki ,oa vU; vusd inkFkZ] feys gq, gSaA bu lHkh 

inkFkksZ ds feJ.k ls cus vkoj.k dks ok;qe.My dgrs gSA  

 ok;qe.My i`Foh dh j{kk djus okyk jks/kh vkoj.k gSA ;g lw;Z ds 

xgu izdk'k o rki dks uje djrk gSA bldh vkstksu (O3) ijr 

lw;Z ls vkus okyh vR;kf/kd gkfudkjd ijkcSaxuh fdj.kksa dsk lks[k 

ysrh gSA bl izdkj ;g thoksa dh fouk'k gksus ls j{kk djrh gSA 

¼4½ tSo e.My (Biosphere):- 

 tSo e.My dk fof'k"V y{k.k ;g gS fd og thou dks vk/kkj iznku 

djrh gSA ;g ,d fodklkRed iz.kkyh gSA blesa vusd izdkj ds 

tSfod o vtSfod ?kVdksa dk larqyu cgqr igys ls fØ;k'khy jgk 

gSA thou dh bl fujUrjrk ds ewy esa vU;ksU;kfJr lEcU/kksa dk 

,d lq?kfVr ra= dke djrk gSA ok;q ty euq";] tho tUrq] 

ouLifr] yod feÍh ,oa thok.kq ;s lHkh thou pj.k iz.kkyh esa 

vn`'; :i ls ,d nwljs ls tqM+s gq, gSa vkSj ;g O;oLFkk i;kZoj.k 
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dgykrh gSA lkSj ÅtkZ lw;Z ls izkIr gksrh gSA ;s tSoe.My dks 

ltho cuk, j[krh gSA  

 tSo e.My dks feyus okyh dqy ÅtkZ dk 99.98% Hkkx blh ls 

izkIr gksrk gSA  

 

1-1-4  i;kZoj.k ds izdkj%&  

 fofHkUu i;kZoj.kfon us i;kZoj.k ds fofHkUu&fofHkUu izdkj fn,A oSls 

eq[; :i ls i;kZoj.k rhu :iksa esa ik;k tkrk gS%& 

 ¼1½ HkkSfrd i;kZoj.k ;k izkd`frd i;kZoj.k%& 

  blds varxZr ok;q] ty o [kk| inkFkZ Hkwfe] /ofu] m"ek 

izdk'k] unh] ioZr] [kfut inkFkZ] fofdj.k vkfn inkFkZ 'kkfey 

gSaA euq"; buls yxkrkj lEidZ esa jgrk gS blfy, ;s euq"; 

ds LokLF; ij lh/kk izHkko Mkyrs gSaA  
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 ¼2½ tSfod i;kZoj.k%& 

  tSfod i;kZoj.k cgqr cM+k vo;o gS tks fd euq"; ds 

bnZ&fxnZ jgrk gSA ;gk¡ rd fd ,d euq"; ds fy, nwljk 

euq"; Hkh i;kZoj.k dk ,d Hkkx gSA thotUrq o ouLifr bl 

?kVd ds izeq[k lg;ksxh gSA tSfod i;kZoj.k dks nks Hkkxksa esa 

ck¡Vk x;k gSA  

  ¼1½ ikS/kksa dk okrkoj.k ¼2½ thoksa dk okrkoj.k 

 ¼3½ tkuojksa dk okrkoj.k%& 

  euks&lkekftd i;kZoj.k%& euks&lkekftd euq"; ds lkekftd 

laca/kksa ls izxV gksrk gSA blds varxZr lkekftd vkfFkZd] 

lkaLd`frd] jktuSfrd ,oa vk/;kfRed {ks=ksa esa euq"; ds 

O;fDrxr ds fodkl dk v/;;u djrs gSaA euq"; ,d 

lkekftd izk.kh gS mls ifjokj esa ekrk&firk] HkkbZ&cgu] ifRu 

rFkk lekt esa iM+kSfl;ksa ds lkFk laca/k cuk dj jguk iM+rk 

gSA mls leqnk; izns'k ,oa jk"Vª ls Hkh lEcU/k cuk dj jguk 

iM+rk gSA euq"; lkekftd o lkaLd`frd i;kZoj.k dk mRikn 

gS ftlds }kjk euq"; dk vkdkj rS;kj gksrk gSA jgu&lgu] 

[kku&iku] igukok&vkS<+kok] cksy&pky ;k Hkk"kk 'kSyh o 

lkekftd ekU;rk,¡ ekuo O;fDrxr dk <+k¡pk cukrh gSA 

1-1-5  i;kZoj.k ds gkfudkjd rRo%&  

 i;kZoj.k dks fuEufyf[kr rRo gkfu ig¡qpkrs gS%& 

 ¼1½ gkfudkjd xSlsa&  

  tSls&tSls tula[;k c<+rh tk jgh gS oSls&oSls euq"; viuh 

vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ou dkVdj vkS|ksfxd /ka/kksa dk 
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foLrkj djrk tk jgk gSA dy&dkj[kkuksa ls tgjhyh xSalksa dk 

mRltZu gksrk gS ftlls gekjs lEiw.kZ fo'o dk i;kZoj.k 

iznwf"kr gksrk tk jgk gSA iznw"k.k ls fofHkUu izdkj dh 

chekfj;k¡ QSyrh tk jgh gSaA ukd] lk¡l ysus esa ijs'kkuh] 

ihfy;k gksuk] fljnnZ] n`f"Vnks"k] {k;jksx o dSalj vkfn jksx 

tgjhyh xSlksa ds dkj.k gksrs gSA  

  fu;a=.k euq"; ds gkfudkjd xSlksa ls cpus ds fuEu fyf[kr 

mik; gS%& 

  ¼1½ ijEijkxr bZa/ku L=ksrksa dks NksM+ dj uohu bZa/ku iz.kkyh 

,y-ih-th- xSl iz.kkyh dks viukuk pkfg,A  

  ¼2½ m|ksx ,oa dkj[kkuksa ds {ks= esa gjs o`{k ,oa fofHkUu 

izdkj ds ikS/ks yxkdj iznw"k.k dks de fd;k tk ldrk 

gSA  

 ¼2½ ty iznw"k.k%&  

  ty iznw"k.k dk izHkko fo'o ds leLr ns'kksa dks izHkkfor djrk 

gSA leqnzh iznw"k.k dks [kfut rsyksa dks ys tkus okys tgktksa ds 

nq?kZVukxzLr gksus o ufn;ksa ds iznwf"kr ty dk leqnz esa 

feyuk vkfn c<+kok nsrs gSaA leqnzh ty ds iznw"k.k ls 

tho&tUrq o euq"; ds thou ij nq"izHkko iM+rs gSa vkSj 

laØked jksx gks tkrs gSaA iznw"k.k dks jksdus dk Hkjld iz;kl 

djuk pkfg,A fo'o i;kZoj.k lEesyu esa leqnz esa gksus okys 

iznw"k.k dks jksdus ds fy, jkT;ksa dks ,sls iz;kl djus pkfg, 

ftlls euq"; o leqnzh tho&tUrqvksa ds LokLF; dks gkfu u 

gksA 
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 ¼3½ jsfxLrkuhdj.k%&  

  i`Foh ij ;fn e:LFky {ks= c<+ tkrk gS rks euq"; ds fy, 

xEHkhj leL;k [kM+h gks tkrh gSA blds eq[; dkj.k i`Foh esa 

ikuh dh deh ou {ks=ksa dk euq"; }kjk fd;k x;k fouk'k] 

laj{k.k iznku djus okyh igkfM+;ksa dh futZurk rFkk tula[;k 

esa o`f) gksukA e:LFky dk rki 0
0
C gks tkrk gS ftlls 

euq"; ds LokLF; ij foijhr izHkko iM+rk gSA blls cpus ds 

fy, lcls igys ouksa dh dVkbZ jksduh iM+sxhA  

 ¼4½ fodj.kh; iznw"k.k%&  

  fodj.kh; iznw"k.k ekuoh; LokLF; ,oa mlds fodkl ds fy, 

gkfudkjd gksrk gSA bldk izHkko ekuo 'kjhj ds vkarfjd o 

ckgjh Hkkxksa ij iM+rk gSA blfy, jsfM;ks/kehZ fofdj.k ls 

cpuk pkfg,A X-Rays fdj.kksa ds mi;ksx dks fo'ks"k ifjfLFkfr 

esa Lohdkj djuk pkfg, rFkk buds vf/kd iz;ksx ls cpuk 

pkfg,A 

1-1-6 i;kZoj.k f'k{kk dk vFkZ ¼Meaning of Environment Education½ 

izR;sd euq"; ;fn ;s vPNh izdkj ls le>s fd fd;s x;s dk;ksZ ls 

gh i;kZoj.k iznwf"kr gks jgk gSA gekjh i`Foh tks fd izkd`frd 

lalk/kuksa dk HkaMkj gS fjDr gksrh tk jgh gSA Hkfo"; dh ckr rks 

NksM+s orZeku thou Hkh dfBu gks x;k gS blfy, ;g lEHko fd 

,d rjg ls u"V gks jgh i`Foh dh fLFkfr ij dqN fu;a=.k fd;k tk 

ldrk gS vkSj mls fouk'k ls cpk;k tk ldrk gSA  

1-1-7 i;kZoj.k f'k{kk dh ifjHkk"kk ¼Definition of Environment - Education½  

Vsyj] pkSiesu ds vuqlkj %& ^^i;kZoj.k f'k{kk dk vfHkizk;  
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lnukxfjd fodflr djus ds fy, lEiw.kZ ikB~;Øe dks i;kZoj.kh; 

ewY;ksa ,oa leL;kvksa ij dsfUnzr djuk gS rkfd lnukxfjdrk dk 

fodkl gks lds rFkk vf/kxedrkZ i;kZoj.k ds lEca/k esa vufHkK 

izsfjr o mRrjnk;h gks ldsA^^  

Loku ds vuqlkj %& ^^i;kZoj.k f'k{kk ,d izfØ;k gS ftlds }kjk 

,slh ukxfjdrk dk fodkl fd;k tk;s tks vius i;kZoj.k rFkk 

mlls 1939 Fkhu eSu us bl ra= dks tSo ra= (Biosystem) dgk A  

1-1-8  i;kZoj.k dh vko';drk%&  

 izd`fr dk {ks= vf/kd foLr`r rFkk jgL;e; gS tks fd i;kZoj.k ds 

lkFk tqM+k gqvk gSA euq"; fodflr rFkk lkekftd izk.kh gS blfy, 

og izkd`frd ?kVukvksa dk Kku o mlds dkj.k <¡w<+rk gSA [ksr] 

cxhps] unh] >jus vkfn o tUrq vkfn i;kZoj.k dks lqUnj o LoPN 

cukrs gSaA izd`fr dh xksn esa ckyd tkdj izkd`frd n`';ksa dk cks/k 

djrk gS vkSj vk¡[kksa ls ns[kdj gkFkksa ls Li'kZ dj mUgsa le> ysrk 

gSA ;wfulsQ us izkFkfed Lrj ij ,d ;kstuk i;kZoj.kh; f'k{kk 

fo|ky;ksa esa 'kq: dj nh gSA blds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks f'k{k.k fn;k 

tkrk gSA ftlls os i;kZoj.k ds izfr tkx:d Hkh gks tkrs gSA  

1-1-9 i;kZoj.k dk egRo (Importance of Environment)%&  

 vkt c<+rs gq, iznw"k.k dh nqfu;k esa i;kZoj.k dk fuEufyf[kr egRo 

gS%& 

 ¼1½ tc fo|kFkhZ izd`fr ds lEidZ esa vkrk gS rks mldh fujh{k.k 

'kfDr c<+rh gSA  

 ¼2½ i;kZoj.k iznw"k.k ls dkSu ls jksx mRiUu gks ldrs gSa rFkk 

blls D;k gkkfu gS vkSj muls cpko ds mik; dkSu&dkSu ls 
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gSaA  

 ¼3½ fo|kfFkZ;ksa esa izd`fr ds jgL; tkuus dh LokHkkfod ykylk 

jgrh gS mlls mudk O;fDrxr fodflr gksrk gSA  

 ¼4½ fo|kfFkZ;ksa esa lkekftd] lkaLd`frd o ,sfrgkfld i;kZoj.k ds 

ek/;e ls lkekftd o lkaLd`frd ewY;ksa dk fodkl fd;k 

tkr ldrk gSA  

 ¼5½ oSKkfud n`f"Vdks.k dks ifjiDo cukus ds fy, rFkk mls LoLFk 

cukus ds fy, izd`fr dk lEidZ Nk=ksa ds fy, vko';d gSA  

 ¼6½ foKku f'k{k.k ds fy, Hkh i;kZoj.k dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA  

1-1-10 i;kZoj.k ds izfr f'k{kdksa esa tkx:drk 

 vkt i;kZoj.k inw"k.k fo'oO;kih ToyUr leL;k gSA bl leL;k ds 

lek/kku ds fy;s izR;sd vk;q oxZ ds lHkh L=h&iq:"kksa esa i;kZoj.k 

ds izfr ldkjkRed lapsruk dk gksuk vfuok;Z gSA ;g nkf;Ro 

f'k{kd gh fuHkk ikrk gSA f'k{kd ns'k ds fodkl o lkekftd 

ifjorZu esa izk;% egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA f'k{kk }kjk egRoiw.kZ 

dk;ksZa dh fØ;kfUofr ds fy, gSA f'k{kd dh Hkwfedk gh l'kDr gksrh 

gSA i;kZoj.k tkx:drk ds fy, f'k{kd fuEu izdkj ls viuk 

;ksxnku ns ldrs gSa%&  

¼1½ fo|ky; esa f'k{kd }kjk izo`fRr;ksa dk vk;kstu%& f'k{kd i;kZoj.k 

dks iznwf"kr gksus ls jksdus ds fy, fo|ky; dh fu;fer lQkbZ 

djokrk gSA  

¼1½ fo|ky; ds Nk=kokl esa dejksa dh lQkbZ rFkk LoPN ikuh dh 

O;oLFkk djukA 
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¼2½ fo|ky; rFkk Nk=kokl esa iqLrdky; rFkk okpuky; dh 

O;oLFkk dks O;ofLFkr <ax ls lapkfyr djukA  

¼3½ fo|ky; esa ihus dh ikuh dh O;oLFkk djukA  

¼4½ fo|ky; esa e/;kag Hkkstu ;k LoYikgkj dh O;oLFkk djukA  

¼5½ fo|kfFkZ;ksa dks vius 'kjhj cky] rFkk uk[kwu vkfn ls lEc) 

LoPNrk ds vH;kl ds fy, fo|ky; esa niZ.k] usy dVj da/kk 

vkfn lHkh phtksa dh O;oLFkk djukA 

¼6½ Nk=kokl esa jlksbZ?kj dh O;oLFkk djukA  

¼2½  fofHkUu fo|ky;ksa esa dk;ZØe%& fofHkUu fo|ky;ksa esa fofHkUu izdkj 

ds dk;ZØe vk;sftr fd;s tkus pkfg, ftlls turkaf=d Hkkouk dh 

n`f"V dk fodkl gksrk gSA  

¼1½ fo|kfFkZ;ksa ds fy;s pquko djkuk ftlls mudk gh vf/kdkj 

pquk tk;sA  

¼2½ cky lHkk dk vk;kstuA  

¼3½ Nk=&laln dk ctV fuekZ.k] Lohd`fr ,oa mi;ksx dh O;oLFkk 

dh tk;sA  

¼4½ fo|ky; esa vYi&cpr O;oLFkkA  

¼5½ fo|ky; esa lkekftd mRloksa dh O;oLFkkA  

¼3½ tura=kRed izo`fRr;k¡%& fo|ky; esa fuEufyf[kr ek/;e }kjk 

i;kZoj.k f'k{kk nsuk ftlls tura= esa dkS'ky ,oa n{krkvksa dk 

fodkl gksrk gS ;s fuEu fyf[kr gSa%&  
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 ¼1½ okn&fookn izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg,A  

¼2½ fucU/k ys[ku izfr;ksfxrk dk vk;kstu djuk pkfg, ftldk 

fd fo"k; i;kZoj.k iznw"k.k dh leL;kvksa ds dkj.k rFkk mUgs 

de djus ds mik;^^ rFkk ^^i;kZoj.k iznw"k.k dks fdl izdkj 

jksdk tk ldrk gS vkfn gksus pkfg,A  

¼3½ jsfM;ks] lekpkj lquus dh O;oLFkk dh tk;saA  

¼4½ ikB~;&lgxkeh fØ;kvksa dk vk;sktu%& f'k{kd }kjk i;kZoj.k f'k{kk 

ds vUrxZr fo|kfFkZ;ksa }kjk fofHkUu izdkj dh xfrfof/k;k¡ djok;h 

tk ldrh gSa ftlls i;kZoj.k esa lq/kkj gks lds tSls ¼1½ o`{kkjksi.k 

djokuk rFkk ouksa dk laj{k.kA ¼2½ tgk¡ dgha Hkh xUnk fn[ks ogk¡ 

dh lQkbZ djus ,oa djokus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks izsfjr djuk tSls 

unh] tyk'k;] 'kgjksa dh xUnh ukfy;ksa dh lQkbZ] lM+d ij xUnxh 

vkfnA  

¼5½ i;ZVu fo|kfFkZ;ksa dks Hkze.k ,oa i;ZVu ds ek/;e ls fof'k"V LFkyksa 

,oa vkRe foo`fr;ksa rFkk iznw"k.kksa dks n`"VkUr crkdj] i;kZoj.k iznw"k.k 

ls lEcfU/kr LFkyksa ij ys tkdj iznw"k.k }kjk iM+ jgs izHkkoksa dk 

fujh{k.k djokuk pkfg, ftlls fo|kFkhZ voyksdu dj vuqHko izkIr 

dj ldsaaA  

¼6½  tula[;k fu;a=.k%& tula[;k fu;a=.k ds iz;kl gsrq f'k{kd vius 

;ksX; fo|kfFkZ;ksa ds lkFk xk¡oksa dLcksa rFkk >qXxh&>ksifM+;ksa esa tkdj 

JO;&n`'; lkefxz;ksa ,oa NksVs&NksVs ukVdksa }kjk tula[;k fu;a=.k 

laca/kh rF;ksa dks tulkekU; rd izHkkoh <ax ls igq¡pk ldrs gSaA  

¼7½ vknrksa dk fodkl%& f'k{kd vius fo|kfFkZ;ksa dks ckY;koLFkk ls ysdj 
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fd'kksjkoLFkk rd ,slh vknrksa dk fodkl fd;k tk ldrk gS tks 

vkthou fpjLFkk;h izHkko okys gksrs gSa tSls jkr ds le; isM+ks ds 

uhps ogha lskuk pkfg,] ouksa dks ugha dkVuk] ikuh dk nq:i;ksx 

ugha djuk] ?kj rd rFkk mlds vkl&ikl ds okrkoj.k dks lkQ 

j[kuk vkfnA  

¼8½ iznw"k.k ls gkfu%& i;kZoj.k dks le>us] iznww"k.k ls gkfu  Kkr djus] 

gok] ty ds iznw"k.k dks igpkuus] oU; thou ds fouk'k ds 

nq"ifj.kkeksa dks tkuus] Hkwlaj{k.k ij fujUrj /;ku nsus ds fy, 

i;kZoj.k f'k{kk vko'; gSA fo|kfFkZ;ksa dks fpidks vkUnksyu* tSlh 

fg;kvksa dks le>kuk gksxk tgk¡ ou&fouk'k dks jksdus rFkk ok;q ,oa 

ty iznw"k.k dks fu;af=r djus ds fy;s tu&vkUnksyu dk lgkjk 

fy;k tkrk gS vr% i;kZojj.kh; leL;kvksa ds lek/kku ds fy;s 

,slh vfHkizsj.kk fodflr djuh gksxhA  

¼9½ i;kZoj.kh; ladV%& i;kZoj.kh; ladV dks le>us rFkk mls de 

djus ds fy, f'k{kd fuEu lk/kuksa dk mi;ksx Hkh dj ldrk gS] 

;g dk;Z f'k{kk foHkkx ,oa i;kZoj.kh; f'k{kk }kjk jkT; ,oa dsUnz 

ljdkj }kjk fd;k tk jgk gSA ;s lapkj ds ek/;e fuEufyf[kr :i 

ls vuqi;ksxh gSA  

 ¼1½ bdksykWth Dyc %& bl Dyc ds vUnj ikfjfLFkfrdh ls 

lacaf/kr pkVZl] ekWMYl vk'kqjfpr midj.k] izn'kZu dh vU; 

lkexzh] lkfgR;] fQYe fLVªIl] lekpkj i=&if=dk,a vkfn 

gksrh gSaA ;g i;kZoj.kh; f'k{kk ls tqM+s f'k{kd }kjk pyk;k 

tkrk gSA blls i;kZoj.k ls lacaf/kr lkfgR; dk Kku] 

i;kZoj.k laj{k.k dk Kku] i;kZoj.k dh mi;ksfxrk] vPNs 

LokLF;] uohu lwpuk,a] i;kZoj.k ds ckjs esa vkLFkk c<+uk 
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vkfn dk ykHk gksrk gSA  

 ¼2½ bdksykWth iz;ksx'kkyk& ;g i;kZoj.k ls lacaf/kr oLrqvksa dk 

LFky gSA blesa i;kZoj.k ds pkVZl] iksLVlZ rFkk vU; izn'kZu 

lkexzh gksrh gSA blds }kjk f'k{kd i;kZoj.k ds laj{k.k] 

LoPNrk] iks"k.k rFkk LokLF; lca/kh Kku feyrk gSA  

 ¼3½ iqLrdky; %& f'k{kd }kjk iqLrdky; dk mi;ksx dj 

i;kZoj.k f'k{kk nh tkrh gSA  

 ¼4½ n`';&JO; midj.kksa dk mi;ksx%& i;kZoj.kh; f'k{kk nsus ds 

fy, f'k{kd }kjk Vh-oh-oh-lh-vkj-] fQYe fLVªi] jsfM;ksa 

VsifjdkMZj vkfn dk mi;ksx fd;k tkrk gSA  

  bl izdkj f'k{kd ,d dqEgkj ds leku gksrk gS ftlds }kjk 

lekt ,oa jk"Vª ds Hkkoh d.kZ/kkjksa dk fuekZ.k gksrk gSA vr% f'k{kd 

i;kZoj.k ds izlkj esa izHkkoh ,oa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA  

1-1-11 i;kZoj.k dh izfr fo|ky; dh Hkwfedk %&  

i;kZoj.k laca/kh laj{k.k esa fo|ky; dh Hkwfedk dks fuEu ek/;eksa 

}kjk Li"V fd;k tk ldrk gS ;k fuEufyf[kr dk;ZØe vk;ksftr 

fd;s tk ldrs gS %&  

1½  fo|ky; dks le;&le; ij [ksy] ukVd] dgkfu;ksa ls 

fo|kfFkZ;ksa dks ifjfpr djuk pkfg,A 

2½ le;&le; ij nwj&n'kZu] fQYe ,oa jsfM;ks ds ek/;e ls 

i;kZoj.k laca/kh Kku ,oa fon~okuksa ds fopkjksa ls fo|kfFkZ;ksa dks 

voxr djkuk pkfg,A  
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3½ fo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks le;&le; ij larqfyr Hkkstu 

LoPNrk ,oa izkd`frd okrkoj.k ds egRo ,oa mldh mi;ksfxrk 

ds fo"k; esa crkuk pkfg,A  

4½  fo|ky; iqLrdky; esa i;kZoj.k f'k{kk dk lkfgR; izpqj ek=k 

esa miyC/k gksuk pkfg,A  

5½ dfork ikB] dfo&lEesyu] laxhr lEesyu vkfn dk vk;kstu 

fd;k tkuk pkfg,A  

6½ fo|ky; esa laxksf"B;ksa dk vk;kstu dj Hkh i;kZoj.k f'k{kk nh 

tk ldrh gSA  

7½ jsfM;ksa ij vkdk'kok.kh ds izeq[k dk;ZØeksa dks vk;kstu 

fo|kfFkZ;ksa dks lquk;k tk ldrk gSA  

8½ jsfM;ksa ds ek/;e ls fon~okuksa ds fopkjksa dks fo|kfFkZ;ksa rd 

igq¡pk;k tk ldrk gSa  

9½ fo|ky; esa Vh-oh- dh O;oLFkk dj i;kZoj.k laca/kh dkVwZu] 

fQYe] ukVd fo|kfFkZ;ksa dks fn[kk;s tk ldrs gSA yksd lapkj 

ifj"kn ubZ fnYyh }kjk dbZ vfHku;kRed fQYe ,slh rS;kj 

dh xbZ gS tks i;kZoj.kh; cks/k Lo:i ,oa laj{k.k }kjk muds 

jpukRed Lo:i dks fnXn'kZu djkrh gSA 

10½ laln fo/kku lHkk ;k la;qDr jk"Vª la?k dh lqj{kk ifj"kn ds 

d`f=e ^eksdls'ku* dk izn'kZu fdlh egkiq:"k ds d`frRo ds 

fo"k; esa izn'kZu vkfn pyfp= esa iw.kZ ukVdhdj.k dj mldh 

Vsfiax dj fQYekadu fd;k tk ldrk gSA  
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11½ fo|ky; esa okn&fookn izfr;ksfxrk ,oa ckylHkk esa i;kZoj.k 

iznw"k.k ,oa mlds fu;a=.k laca/kh mik;ks ij ppkZ djuk pkfg,A  

12½ bl izdkj okrkoj.k mRiUu djuk pkfg, ftlls izR;sd 

fo|kFkhZ i;kZoj.k ds izfr tkx:d gks tk;sA  

 vr% i;kZoj.k laj{k.k] i;kZoj.k iznw"k.k dks jksdus ds fy,] 

i;kZoj.k dks LoLFk cuk;s j[kus ds fy, i;kZoj.k f'k{kk cgqr 

egRoiw.kZ gS vkSj i;kZoj.k f'k{kk dk vko';d ek/;e fo|ky; 

gSA izks- ,l-ds- nqcs ds vuqlkj ^^fo|ky; ds lg;ksx ds 

vHkko esa tu lkekU; rFkk lekt esa i;kZoj.kh; tkx:drk 

iSnk ugha dh tk ldrh gS D;ksa fd fo|ky; gh og vk/kkj gS 

ftl ij i;kZoj.kh; Hkou [kM+k fd;k tk ldrk gS vU;Fkk 

laiw.kZ iz;kl fujFkZd gh fl) gksaxsA**  

1-1-12 i;kZojf.k; ifjos'k esa dk;ZØe vk;kstu ,oa xfrfof/k;k %& 

 i;kZoj.k foHkkx esa Hkkjr ljdkj us lu~1982&83 ls izkjEHk fd;s 

gSa bUgs ikfjfLFkfrdh fodkl f'kfoj] O;k[;ku J`a¡[kyk] izf'k{k.k 

dk;Zdze] fQYe izn'kZu] izn'kZfu;ksa rFkk dk;Z xksf"B;kWa vk;kstu dj 

fØ;kfUor fd;k x;k gSA i;kZoj.k dks LoPN ,oa mlds izfr 

tkx:drk mRiUu djus ds fy, fuEu ek/;e gksrs gS%&  

1½ i;kZoj.kh; [ksy%& [ksy ckydksa ds 'kkjhfjd fodkl ds fy, t:jh 

gSA fo|kfFkZ;ksa dh vfHko`fr ,oa fo"k; oLrq ij /;ku dsfUnzr djus 

ds fy;s ,d vPNk lk/ku gSA [ksy mu xq.kksa dk c<+krk gS ftlls 

mldk O;fDrRo curk gSA [ksy fuEufyf[kr izdkj ls fo|kfFkZ;ksa ds 

fy, mi;ksxh gS&  

 1½  izfrjks/kd {kerk %& [ksyksa }kjk izfrjks/kd {kerk c<+rh gSA 



 16 

ftlls LokLF; vPNk cuk jgrk gSA  

 2½  rkfdZd 'kfDr dk fodkl %& [ksyksa }kjk ekufld fodkl gksrk 

gS vkSj rkfdZd rFkk dkYifud 'kfDr Hkh c<+rh gSA  

 3½ vuq'kklu %& [ksyksa }kjk lkekftd xq.kksa dk fodkl gksrk gS 

ftlls vuq'kklu mRrjnkf;Ro rFkk nwljksa dh lgk;rk ls tSls 

xq.kksa dh o`f) gksrh gSA  

 4½  fu;a=.k {kerk %& [ksyks }kjk fo|kfFkZ;ksa ds laosxks esa fu;=a.k 

dh {kerk mRiUu djrk gS blds }kjk dk;jrk rFkk 

fpM+fpMsiu dks nwj gksrk gSA  

 5½ xfrfof/k;ksa }kjk lwpuk fo'ys"k.k %& [ksyksa }kjk dh xfrfof/k;ka 

}kjk lwpuk dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gSA 

 6½ i;kZoj.k laj{k.k %& [ksy }kjk i;kZoj.k laj{k.k fd;k tk 

ldrk gSA  

 7½ i;kZoj.k larqyu ,oa izkd`frd fojklr %& i;kZoj.k larqyu 

,oa izkd`frd fojklr dh egRrk tSls dfBu iz;Ruksa dks 

lgtrk ,oa vklkuh ls le>kus dk iz;Ru fd;k tk ldrk 

gSA  

2- pyfp= ;k fQYe %& f'k{kk dh n`f"V ls euksjatu ds lkFk&lkFk 

'kSf{kd fØ;k dks iwjk djus dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gksrk gSA blds 

ek/;e ls nwjLFk ifjfLFkfr;ksa dks Hkh mlh :i esa izLrqr fd;k tk 

ldrk gSA vktdy fo|kfFkZ;ksa esa vPNh vknrksa ds fuekZ.k rFkk 

uSfrdrk pkfjf=dh fodkl vkSj blh izdkj ukxfjdrk ds xq.kksa ls 

lEc) vusd pyfp= cuk;s tkrs gSaA yksd lapkj ubZ fnYyh }kjk 
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vusd vfHku;kRed fQYe ,slh rS;kj dh x;h gS tks i;kZoj.kh; 

cks/k mlds QyLo:i ,oa laj{k.k }kjk mlds jpukRed Lo:i dks 

Li"V djrh gSA  

3- vfHku; %& ,sfrgkfld izdj.kksa rFkk dfBu i;kZoj.kh; v/;;u ds 

lEizR;;ksa dks vfHku; ds :i esa cks/kxE; ,oa lqxe cuk;k tk 

ldrk gSA NksVh d{kkvksa esa bUgsa okrkZyki ds :i esa izLrqr djuk 

vf/kd mi;qDr jgrk gSA i;kZoj.k cpkvks tSls vfHku; fo|ky; esa 

djk;s tk ldrs gSA 

1-1-13 ikfjfLFkfrd ra= (Ecosystem) % lu 1935 esa VsUlys us 

ikfjfLFkfrd ra= 'kCn dh jpuk loZ izFke dh Fkh og ra= tks nks 

izdkj ds ?kVd tSfod vkSj vtSfod ls feydj cuk gksrk gS og 

ra= ikfjfLFkfrd ra= dgykrk gSA  

1- tSfod ?kVd (Biotic Component) %& blds vUrxZr leLr 

tho/kkfj;ksa dks j[kk x;k gS blesa tUrq vkSj ouLifr nksuksa 

lfEefyr gS ;s vkil esa lacaf/kr gksrs gSA tSfod ?kVd nks izdkj ds 

gksrs gS (i) Loiks"kh ?kVd (Auto trophs) %& os tho tks viuk Hkkstu 

Lo; cukrs gS os Loiks"kh ?kVd dgykrs gS tSls gjs ikS/ks izdk'k 

la'ys"k.k fØ;k }kjk viuk Hkkstu ¼dkcksZgkMMsªV~l½ cukrs gS bUgss 

Loiks"kh ?kVd dgrs gS vkSj Loiks"kh thoksa dks mRiknd (Producers) 

dgrs gSA izdk'k la'ys"k.k (Photosynthesis)  

         
        

           
                 

2- ijiksf"kr ?kVd (Heterotoroprophs) %& os tho tks vius Hkkstu ds 

fy, Loiksf"kr thoksa }kjk fufeZr tSfod inkFkksZa ij fuHkZj djrs gSa os 

ij&iks"kh tho dgykrs gS ;s fuEufyf[kr izdkj ds gksrs gS (i) 
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miHkksDrk (consumer) %& tks tho dkcZfud Hkkstu dks xzg.k dj 

'kjhj ds vUnj mldk ikpu djds ljy dkcZfud inkFkksZa esa cnyrs 

gSa tho&Hk{kh dgykrs gS bUgsa miHkksDrk Hkh dgrs gS ;s rhu izdkj 

ds gksrs gS (i) miHkksDrk izFke ;k 'kkdkgkjh (consumer or Harvi-vores) 

%& os tUrqq tks vius Hkkstu ds fy, gjs ikS/kksa vFkkZr mRikndksa dks 

fuHkZj jgrs (Depend)  gSA mUgs miHkksDrk izFke dgrs gSA  

3- miHkksDrk f}rh; ;k ekalkgkjh (consumer II or Carnivorus) : - bl 

izdkj ds miHkksDrk 'kkdkgkjh vFkkZr izFke miHkksDrk dk miHkksx 

djrs gS bUgsa miHkksDrk f}rh; dgrs gSaA ;s ekalkgkjh gksrs gS tSls 

ykseM+hA  

4- miHkksDrk r`rh; ;k loZgkjh Consumer III or Omvi vorus)  %& os tho 

tks fd f}rh; miHkksDrk dk miHkksx djrs gSa r`rh; miHkksDrk 

dgykrs gSA 

izFke miHkksDrk mRiknd vkSj f}rh; miHkksDrk izFke miHkksDRk rFkk 

r`rh; miHkksDrk] f}rh; miHkksDrk ds Åij fuHkZj jgrs gSA mijksDr 

miHkksDrk dks o`gn~ miHkksDrk (Macro consumers) dgrs gS blds 

vfrfjDr miHkksDrk Hkh gksrs gSa ftUgs vi?kVd Hkh dgrs gSA  

5- vi?kVd (Decomposers) :- os tho tks tho mRikndksa rFkk o`gn~ 

miHkksDrkvksa ds e`r 'kjhj dsk vi?kfVr dj] ljy dkcZfud ;k 

vdkcZfud inkFkksZa esa cny nsrs gSa ;s cgqr lw{e gksrs gS blfy, 

vi?kVdksa dks lw{e miHkksDrk Hkh dgrs gSa tSls thok.kq (Bacteria) 

dod (fungus) vkfn vi?kVu dh fØ;k }kjk vdkcZfud inkFkZ 

okrkoj.k esa eqDr gks tkrs gS vkSj fQj ls mRikndksa ds fy, miyC/k 

gks tkrs gS vkSj bl izdkj ;s i;kZoj.k dks cuk;s j[krs gSA  
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2½  vtSfod ?kVd (Abiotic Component) %& futhZo inkFkZ tks i;kZoj.k eas 

mifLFkr jgrs gS mUgs ikfjfLFkfrd ra= ds vtSfod ?kVd (Abiotic 

component) dgrs gSA ;s rhu izdkj ds gksrs gS %&  

(i) tyok;oh; dkjd (ii ) dkcZfud inkFkZ (iii) vdkcZufd inkFkZ 

(i) tyok;oh; dkjd %& os dkjd tks i;kZoj.k esa mifLFkr jgrs gS 

tSls ok;q] izdk'k] rki] o"kkZ vkfn A  

(ii) dkcZfud dkjd %& izksVhUl] dkcksZgkbMsªV~l olk vkfn inkFkZ thoksa 

dh e`R;q ds ckn muds 'kjhj ls vi?kfVr gksrs gSA  

(iii) vdkcZfud inkFkZ %& ukbVªkstu] gkbMªkstu] lYQj] dkcZu vkfn 

vdkcZfud inkFkkZsa ds }kjk dkcZfud inkFkZ la'ysf"kr gksrs gSA 

bldk mi;ksx loZizFke mRiknd }kjk fd;k tkrk gS vkSj ;gka 

ls ;s miHkksDrk esa tkrs gS vkSj vi?kVdksa }kjk vi?kfVr gksdj 

iqu% okrkoj.k esa eqDr gks tkrs gSaA bl izdkj ;s inkFkZ pØh; 

iFk ls xqtjrs gSa rks bls tSo&Hkw jk;lk;fud pØ dgrs gSA  

1-1-14 ikfjfLFkfrd ra= dh ifjHkk"kk  

 fy.Mesu ds vuqlkj & ßfdlh Hkh vkdkj dh fdlh Hkh {ks=h; 

bdkbZ esa HkkSfrd & tSfod fØ;kvksa }kjk fufeZr O;oLFkk ikfjfLFkfrd ra= 

(ecosystem) dgykrh gSAÞ   

 vksMe ds vuqlkj & ßikfjfLFkfrd ra= ikfjfLFkfrd dh ,d 

vk/kkjHkwr bdkbZ gS ftlesa tSfod ,oa vtSfod i;kZoj.k ijLij izHkko 

Mkyrs gq, ikjLifjd vuqfØ;k ls ÅtkZ vkSj jklk;fud inkFkkZsa ds lapkj 

ls ikjfLFkfrd ra= dh dk;kZRed xfr'khyrk dks cuk, j[krs gSAÞ 

 Fkzhsesu ds vuqlkj %& ßog bdkbZ ftlesa lHkh tSfod rRo ik;s 

tkrs gS vFkkZr~ {ks= ds lkeqnkf;d tho ijLij vUrfØ;k djrs gS vius 
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HkkSfrd okrkoj.k ls Hkh vUr% fØ;k djrs gaS ftlls ÅtkZ dk izokg 

fujUrj pyrk jgrk gS bLls tSo txr o HkkSfrd txr esa ÅtkZ dk 

vknku & iznku gksrk gS bls gh ikfjfLFkfrd ra= dgrs gSA Þ 

1-1-15 ikfjfLFkfrd ra= ds izdkj (Types of Ecosystem) 

 fØ;k'khyrk ds vk/kkj ij ikfjfLFkfrd ra= fuEufyf[kr izdkj ds 

gksrs gS %&  

1) Lo;a leFkZ ikfjfLFkfrd ra= (Self sufficient ecosystem)  % 

ikfjfLFkfrdh ra= esa ;fn dksbZ ifjorZu vk tkrk gS rks ml ra= ds 

vU; ?kVd Loa; fLFkfr dks fu;a=.k esa dj ysrs gSA  

2) viw.kZ ikfjfLFkfrdh ra= (Incomplete Ecosystem) % lHkh 

ikfjfLFkfrdh ra= esa pkj ?kVd mRiknd] miHkksDrk vi?kVd vkSj 

vtSfod ?kVd gksrs gS ;fn buesa ls ,d ?kVd dh Hkh deh gks 

tkrh gS rks bl ra= dks viw.kZ ifjfLFkfrdh ra= (Incomplete 

ecosystem)  dgrs gSA 

3) fod`r ikfjfLFkfrdh ra= (Degraded Ecosystem)  % og ikfjfLFkfrdh 

ra= ftlesa mRiknd ,oa miHkksDrk ds lkekU; vuqikr esa deh ;k 

o`f) gks tkrh gS ftlls ikfjfLFkfrd ra= fod`r gks tkrk gS rks bls 

fod`r ikfjfLFkfrd ra= dgrs gSA  

4) vfu;af=r ikfjfLFkfrdh ra=  (Uncontrolled  Ecosystem)%& ;g 

ifjfLFkfrd ra= ftlesa euq"; ds }kjk fØ;kdyki dj ikfjfLFkfrd 

ra= vlarqfyr gks tkrk gSA rks bls vfu;af=r ifjfLFkfrd ra= dgrs 

gSA     

 



 21 

eq[; :i ls nks izdkj gS %&  

1. izkd`frd ikfjfLFkfrd ra= (Natural Ecosystem) %& os ra= tks fd 

Lo;a izkd`frd :i ls larqfyr jgrs gS] bu ij euq"; dk vf/kd 

gLr{ksi ugha jgrk gS vkoklh; fLFkfr ds vk/kkj ij ;g fuEu 

fyf[kr izdkj ds gksrs gS %& 

1. LFkyh; ikfjfLFkfrd ra= (Terrestril Ecosystem) %& os ikfjfLFkfrdh 

ra= tks fd Fky esa ik;s tkrs gS os LFkyh; ikfjfLFkfrd ra= dgykrs 

gS tSls ou ikfjfLFkfrdh ra=] e:LFkyh; ,oa ?kkl ds eSnku dk 

ikfjfLFkfrd ra=A  

e:LFkyh; ikfjfLFkfrd ra= (Desert Ecosystem) 

i`Foh ds yxHkx 17% Hkkx ij m".k e:LFky gSA ;gk¡ dk 

i;kZoj.k vYi o"kkZ o mPp rki ds dkj.k fo'ks"k gksrk gSA ;gk¡ 

ij ty dh deh gksrh gS ftlls ;gk¡ dh ouLifr Hkh fo'ks"k 

izdkj dh gksrh gS rFkk 'kq.drk ds dkj.k ckyw ds Lrwiksa dk 

loZ= foLrkj gksrk gSA e:LFky {ks= dh izkd`frd ouLifr 

daVhyh >kfM+;k¡ NksVh ?kkl o dqN 'kq.drk lgu djus okys 

o`{k gksrs gSaA e:LFkyh; {ks= esa jsaxus okys o vU; thoksa ds 

lkFk Å¡V] HksM+] cdjh dh la[;k vf/kdkf/kd gksrh gS tks de 

o"kkZ rFkk vYi Hkkstu ij thou O;rhr dj ldsaA bu {ks=ksa 

esa vi?kVd fØ;k vis{kkd`r de gksrh gSA bu izns'kksa esa i'kq 

ikyu ds lkFk tgk¡ ty miyC/k gks tkrk gS eksVs vukt dh 

[ksrh Hkh dh tkrh gSA ,slk vuqeku gS fd e:LFkyh; {ks= esa 

ty miyC/k gks tk, rks ogk¡ Hkh mÙke d`f"k gks ldrh gS 

tSlk fd uhy unh dh ?kkVh esa Fkkj ds bfUnjk xk¡/kh uxj 

{ks= esa vkfnA bu {ks=ksa ds ikfjfLFkfrd ra= esa fQj ifjorZu 
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vk tkrk gS vkSj [ksrh Hkh vklkuh ls dh tk ldrh gSA  

ouh; ikfjfLFkfrd ra= (Forest Ecosystem) 

 i`Foh lkSj e.My dk ,slk cgqr cM+k x`g gS ftl ij fd 

thou lEHko gSA blds foLr`r {ks=ksa esa ouksa dk foLrkj gSA 

,d vksj lnkcgkj m".k dfVcU/kh; ou gSa rks nwljh vksj 

'khrks".k ds ir>M+ okys ,oa 'khr&'khrks".k ds lhekorhZ izns'kksa 

ds dks.k/kkjh ou gSaA ou ;k izkd`frd ouLifr tgk¡ ,d vksj 

i;kZoj.k ds fofHkUu rRoksa tSls rki nkc o"kkZ] vknzZrk] e`nk 

vkfn dks fu;af=r djrs gSa ogh mudk viuk ikfjfLFkfrd ra= 

gksrk gSA ouh; {ks=ksa dh e`nk esa fefJr dbZ [kfut yo.k o 

ok;q e.My ds rRo bl izns'k ds vtSfod rRoksa mRiknd] 

miHkksDrk o vi?kVd ds :i esa fofHkUu ikS/ks vkSj tho 

'kkfey gksrs gSaA mRiknd ds :i esa ouh; izns'kksa esa fofHkUu 

izdkj ds o`{k gksrs gSa tks m".k 'khrks".k o 'khr n'kkvksa ds 

lkFk&lkFk ifjofrZr gksrs gSaA bu lcds lkFk&lkFk fo"kqorh; 

izns'kksa esa >kfM+;k¡] yrk,sa vkfn dh vf/kd la[;k esa ikbZ tkrh 

gSaA izkFkfed miHkksDrkvksa esa fofHkUu izdkj ds tkuoj tks 

ouLifr dk iz;ksx djrs gSa dhV] o`{kksa ij jgus okys i{kh 

f}rh; miHkksDrk esa ek¡lkgkjh tho&tUrq i{kh 'kkfey gSA  

euq"; Hkh ,d gn rd Hk{kd dk dk;Z djrk gSA ouLifr 

yxkrkj fxjrh jgrh gS vkSj lM+ tkrh gS o e`nk esa fey 

tkrh gSaA bl izdkj tho&tUrq Hkh e`R;q ds ckn thok.kqvksa 

}kjk lM+k fn, tkrs gSa vkSj mudk 'kjhj vi?kfVr gks tkrk gS 

vkSj var esa os e`nk esa fey tkrs gSA fo'o ds m".k 

dfVcU/kh; ouksa dh vksj orZeku esa i;kZIr /;ku vkd`"V gS 

D;ksafd budk rsth ls gks jgk fouk'k fo'o ikfjfLFkfrd ra= 
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ds fy, [krjk gSA  

2. tyh; ikfjfLFkfrd ra= (Aquatic Ecosystem) %& tyh; L=ksrks ds 

ikfjfLFkfrdh ra=ks dks tyh; ikfjfLFkfrd ra= dgrs gS ;s fuEu 

izdkj ds gksrs gSA  

1) voy.kh; tyh; ikfjfLFkrdh ra= %& ;s vyo.kh; tyh; LFkku 

dk ikfjfLFkfrd ra= gksrk gS bls nks Hkkxksa esa ckaVk x;k gS %&  

v- cgrs ty dk ikfjfLFkfrdh ra= (Lotic Ecosystem)  >juk] 

ufn;k¡ vkfn dk ikfjfLFkfrd ra=A  

c- :ds gq, ty dk ikfjfLFkfrd ra= (Lantic Ecosystem) >hy 

rkykc iks[kj] xank nyny vkfn dk ikfjfLFkfrd ra=   

2) yo.kh; ikfjfLFkfrd ra= (Marine Ecosystem) % & leqnz 

egklkxj] [kkM+h vkfn dk ikfjfLFkfrd ra=A    

2. d`f=e ikfjfLFkfrd ra= (Artificial Ecosystem) % og ikfjfLFkfrd 

ra= tks euq"; }kjk fufeZr fd;k tkrk gS og d`f=e ikfjfLFkfrd 

ra= dgykrk gSA bl ra= esa ÅtkZ izokg fu;kstu ,oa izkd`frd 

larqyu esa O;o/kku jgrs gSA tSls [ksr dh Qly dk ikfjfLFkfrd 

ra=] ckx dk ikfjfLFkfrd ra=A  

d`f"k {ks= ikfjfLFkfrd ra=%& 

 izkd`frd ra= ds vykok euq"; }kjk Hkh ikfjfLFkfrd ra= 

fufeZr fd, tkrs gSaA euq"; ds rduhdh o oSKkfud Kku ds 

dkj.k izkd`frd i;kZoj.k ds lkFk lkaetL; LFkkfir dj u, 

ikfjfLFkfrd ra= dk fodkl fd;k x;k gS tSls d`f"k {ks= dk 

ikfjfLFkfrd ra=A blesa euq"; vf/kd ls vf/kd mRiknu izkIr 
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djus ds fy, fofHkUu izdkj ds jklk;fud rRoksa dk iz;ksx 

djrk gSA e`nk esa d`f=e moZjd Mkydj mlesa [kfut yo.kksa 

dh iwfrZ djrk gSA fo'ks"k izdkj ds cht flapkbZ O;oLFkk o 

rduhdh iz;ksx ls u dsoy d`f"k {ks= esa foLrkj djrk gS 

oju mRiknu esa o`f) mUuerk esa fodkl ubZ&ubZ Qlyksa ds 

mRiknu }kjk vf/kd fodkl djrk gSA tc ge Qly yxkrs 

gSa rks bu Qlyksa ds lkFk dbZ izdkj ds ikS/ksa Lor% gh mx 

vkrs gSa ;s ikS/ksa miHkksDrk }kjk miHkksx dj fy, tkrs gS bu 

Qlyksa ls iRrs&Qy vukt ge rFkk ikyrw tkuoj Hkh [kk 

tkrs gS] tc Qly id tkrh gS rks fofHkUu dkcZfud inkFkZ 

e`nk es fey tkrs gSA bl izdkj izkd`frd i;kZoj.k esa 

ifjorZu ds lkFk&lkFk ikfjLFkfrd ra= esa ifjorZu vk tkrk 

gS ekuoh; iz;kl mlesa vkSj vf/kd lekuqdwyu iSnk djrs gS 

ftlls dbZ uohu ikfjfLFkfrd ra= dk fodkl gks tkrk gSA 

1. LFkyh; ikfjfLFkfrd ra= (Terristrial Ecosystem) % ?kkl ds eSnku dk 

ikfjfLFkfrd ra= ?kkl ds eSnku esa tSfod ?kVd ds mRiknd 

miHkksDrk vi?kVd vkSj vtSfod ?kVd ok;q] nko] rki vkSj izdk'k 

gksrs gS  

1- tSfod ?kVd %& tSfod ?kVd fuEu fyf[kr gS%&  

1. mRiknd (Producer) %& gjh ?kkl ;gka mRiknd gS gjh ?kkl lw;Z 

izdk'k (Sunlight) vkSj DyksjksfQy dh mifLFkfr esa viuk Hkkstu Lo;a 

cukrh gS vFkkZr~ dkckZsgkbMsªVl dk fuekZ.k djrh gS bl fØ;k dks 

izdk'kla'ys"k.k dgrs gS vkSj gjh ?kkl dks mRiknd dgrs gSA  

6Co2 + 12H20
        

           
 C6H12O6 + 6O2+ 6H2O 
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2. tyh; ikfjfLFkfrd ra= (Aquatic Ecosystem) %& blesa tSfod o 

vtSfod nksuksa ?kVd ik, tkrs gS tSfod esa ?kVd mRiknd] miHkksDrk 

o vi?kVd gksrs gS %&  

1) mRiknd (Producer) % tyh; tSls rkykc ds ikfjfLFkfrd ra= esa 

mRiknd NksVh NksVh gjh ?kkl 'kSoky gksrh gSA  

2) miHkksDrk (Consumer) %& 1- miHkksDrk izFke (Consumer I) 

rkykc ds ikfjfLFkfrd ra= esa NksVh NksVh 'kkdkgkjh eNfy;ka gksrh 

gSA  

2- miHkksDrk f}rh; (Consumer - II) %& cM+h cMh eNfy;ka tks fd 

NksVh eNfy;ksa dks viuk vkgkj cukrh gSA  

3) vi?kVd (Decovcposers) % lw{edhV gksrs gS tks mijksDr lHkh ds 

e`r 'kjhj dks vi?kfVr dj nsrs gSaA   

2. vtSfod ?kVd %& ty] rki] nko] ok;q] vknZzrk vkfn 
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lw;Z  

Sun  

 

 

 

 

 

  
 

vtSfod 

?kVd  

tyh; 

ikfjfLFkfrd ra= 

leqnzh ;k 

yo.kh; ty 

mRiknd miHkksDrk  

vi?kVd  

tSfod ?kVd 

ifjfLFkfrd ra= 

LFkyh; 

ifjfLFkfrd ra= 

ou  ?kkl e:LFky ekuo }kjk 

fufeZr 

vyo.kh; 

tyh; 
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ikfjfLFkfrd ra= 

Ecosystem  
 

 

izkd`frd ikfjfLFkfrd ra=    d`f=e ikfjfLFkfrd  

Natural Ecosystem     Artificial Ecosystem  

 

 

LFkyh;   tyh;  ekuo }kjk fufeZr  Qly Hkwfe  

(Terrestrial)  (Aquatic) (Manmade)   (Crop Land) 

 

1. ou (Forest) 

2. ?kkl LFky (Grass Land)  

3. e:LFky (Desert) 
 

 

 

vyo.kh; tyh;        leqnzh  

(Fresh Water)       (Marine) 

 

 

 

 

cgrs ty dk ikfjfLFkfrd ra=  :ds gq, ty ikfjfLFkfrd ra=  

(Lotic or Running Water)          (Lentic) 

1. unh (River)     1. rkykc (Pond) 

2. >juk (Spring)      2. rky (Pool) 

       3. nyny (Swamp) 
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1-1-16 ikfjfLFkfrd ra= dk egRo  

 (Importance of Ecosystem) 

 ikfjfLFkfrdh ra= esa tSfod o vtSfod ?kVd vkil esa feydj 

bl izdkj ,d nwljs ls la;ksx djrs gS fd ,d lUrqfyr O;oLFkk 

cuh jgrh gS tSls ou dk ikfjfLFkfrdh ra= gS tks vusd dk;kZsa dk 

lEiknu dj i;kZoj.k dks larqfyr j[krk gS vkSj Lo;a Hkh larqfyr 

jgrk gSA  

3.  blds vfrfjDr Hkh ikfjfLFkfrd ra= ds 

izxfr dh tkap Lo;a djsa %&  

 viuh mUufr ds tkap ds fy, fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj fyf[k,  

iz-1 tSfod ?kVd D;k gS \ la{ksi esa fyf[k,  

iz-2 tSfod ?kVdksa dks fdrusa Hkkxksa esa ckaVk x;k gSA  

iz-3 mRiknd fdls dgrs gS\ mnkgj.k lfgr le>kb, \ 

iz-4 miHkksDrk fdls dgrs gS \ mnkgj.k lfgr le>kb, \ 

iz-5 vi?kVd fdls dgrs gSa fyf[k,  

iz-6 ikfjfLFkfrd ra= dh ifjHkk"kk nhft,A  

iz-7 ikfjfLFkfrd ra= ds izdkj crkb,A  

iz-8 i;kZoj.k D;k gS\ fyf[k,  

iz-9 izkd`frd ikfjfLFkfrd ra= ,oa d`f=e ikfjfLFkfrd ra= esa varj 

fyf[k,A  

iz-10 fod`r ikfjfLFkfrd ra= ,oa vfu;af=r ikfjfLFkfrd ra= es varj 

crkb,A  
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fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dh dhft,  

d- ---------------------lEca/kh dkjdksa ij o`{k iks"k.k ds fy, vkfJr jgrk gSA  

[k- i;kZoj.k ds lHkh futhZo inkFkZ ifjfLFkfrd ra= ds ---------------------------

?kVd dgykrs gSA  

mRrj d- e`nk [k vtSfod  

fucU/kkRed  

iz'u 1 i;kZoj.k laj{k.k esa f'k{kd dh Hkwfedk le>kb;s \ 

iz'u 2 i;kZoj.k laj{k.k esa fo|ky; dh D;k Hkwfedk gSA fyf[k,A 

iz'u 3 i;kZoj.k ds fodkl ds fy, ifjos'k esa vk;ksftr dk;ZØe 

le>kb;sA  

iz'u 4 ikfjfLFkfrd ra= fdls dgrs gS\ fdrus izdkj ds gksrs gS\ 

fp= lfgr o.kZu dhft,A 


